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1. Stowo do Czytelnikéw

Aby zto zatriumfowato, wystarczy, by dobry cziowiek
niczego nie robit.
Edmund Burke (angielski filozof i polityk)

Drodzy Czytelnicy!

Powyzsze stowa s do nas adresowane, do nas wszystkich, ktérzy mgwiree nic nie
mozemy, ze od nas nic nie zalg, ze to inni 8 zobowazani, mag, powinni, to ich obowizek, to
oni odpowiadaj. ZastanOwcie ginad tym, ale niech gtkie mysli nie psup Wam wakacji,
urlopéw, kontaktow z przyragdi mitymi ludzmi.

Polecamy: "Forum myi i opinii", "Z dyskusyjnej listy" oraz Zofii Krzenkowskiej "Trudno
otrzyma: pomoc". Oczywicie, nie ma zakazu przeczytania pozostatych putjlika

A stonce niechaj Wam pknie swieci az do kaxca wrzénia. P&niej zobaczymy, co sida
zrobic.

Redakcja "BIT-u"
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2. Stanistaw Kotowski - Co ludzie wiedg o nas? Co my wiemy o sobie? -
Rozrehabilitowywanie

Niektore postawy osOb wideych stanowj zagraenie dla samodzielsoi niewidomych.
Wynikaja one zzyczliwosci osob widacych, z mitgci, z ckeci pomocy, chci ulatwiania tak
trudnegozycia. Chocia u podstaw takich zachowdeza bardzo pozytywne przestanki, skutki w
wielu przypadkachasnegatywne. Dotyczy to niewidomych dzieci, doroklypsob niewidomych
oraz 0s6b ociemniatych, czyli wszystkich os6b Zaszonym wzrokiem.

Najczsciej rodzice przychyliliby nieba swemu niewidomerdmiecku. Zdarza gj ze ich
postawy § negatywne, wstydzsie swego dziecka, odrzua@aje, odday do agrodka szkolno-
wychowawczego z internatem i niewiele intergsskg jego losami. Przypadki takie jednak
rzadziej wystpuja. Znacznie cgiciej niewidome dzieci otaczane sadmiern trosky i opieka.

Rodzice bardzo esto ograniczaj aktywna¢ swoich niewidomych dzieci. Wyczap je we
wszystkich czynnéciach, zakazuaj niemal wszystkiego w trosce o ich bezpiésteo. W
rezultacie z tak wychowywanego dziecka wyrasta wigh niesamodzielny, niezaradny,
bojazliwy, ktory liczy tylko na pomoc innych oséb. Nieymaga nic od siebie, za to przejawia
mocno rozbudowane postawy roszczeniowe w stosuaketatzenia. Pomoc tak wychowanemu
niewidomemu w pgniejszych latach jeggycia jest bardzo trudna, €#o zupetnie nieskuteczna.
Utrwalone sposoby zachowania, mechanizmy obronastapry roszczeniowe, brak wiary we
wiasne sity i brak cfci przezwycgzania trudnéci powoduj, ze skutki niepetnosprawlol sa
bez porownania wksze ni bytyby przy prawidtowym wychowaniu.

Zdarza s, ze niewidomego w szkole naucgamodzielngéci i zupetnie dobrze radzi sobie z
orientacy przestrzenqy sam chodzi i podidje, wykonuje czynniei samoobstugowe itp. Po
powrocie do domu rodzinnego albo po zaloiu rodziny - rodzice, rodastwo, wspétmatonek
zaczynaj wszelkimi sposobami "utatwdd mu zycie. Wykonuj za niego réne czynnéci,



niczego nie wymagaj spetniaj zyczenia, a wszystko to z méia, z ckgci pomocy, utatwienia
zycia.

Zdarza s, ze miody cziowiek buntuje siprzeciwko tak "dobremu" traktowaniu. zé4
posiada odpowiednie cechy osobguip silny charakter, nie dacsi'rozrehabilitowd". Wielu
jednak nie posiada silnego charakteru, wielu nig lprzengczat sig" i chetnie korzysta z
pomocy i opieki. W rezultacie odzwyczaja sd samodzielniei. Wszystkie czynn&ei zaczynag
sprawig mu coraz wgksze trudnéci, coraz chtniej unika ich wykonywania. | tak - z czlowieka
samodzielnego, zaradnego przeksztatgawsiosolr niesamodzieln niezarada. Coraz wgcej
wymaga pomocy i coraz wéej ma pretensjize go "zaniedbu)'. Zostaje rozrehabilitowany i
bardzozle sk z tym czuje, a jednocgeie brakuje mu sitzeby zmienté ten niekorzystny stan
rzeczy.

Podobnie ma si sprawa z ociemniatymi. W tym przypadku na drodze W miak
normalnegozycia staje nie tyle utrata wzroku, co "n$#0 otoczenia, przede wszystkim oséb
najblizszych. Cgsto wykczap one we wszystkim nowo ociemniatego, niczego nienagaj,
podsycaj wiarg w postp okulistyki, nawet wowczas, gdy nie niadnej nadziei, obiecw;
cudowny sprgt, ktdry oczy zaspi itp. Rezultat jestatosny. Ociemnialy nie agja tego, co
mogtby osagna¢, zdaje s na pomoc najbiszych i innych ludzi, ma coraz ggej do nich
pretensji, jest niesamodzielny i czuje sitymzle.

Z rozwaan tych wynika jasnoze nadmierna opiekiczaos¢, wyreczanie niewidomego we
wszystkim, brak wymagdaitp. do niczego dobrego nie prowadzZdnosi s¢ to zarowno do
dzieci, jak i do osOb dorostych. Poniemazyczym takiego traktowania jest mi#é rodzicielska,
rodzinna, matenska - trudno jest zwalczaakie nieprawidtowéci. Jest to jeszcze trudniejsze,
jezeli niewidomy pogodzi si ze swojg niesamodzielnaia i nie chce podgE wysitku
rehabilitacyjnego.
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3. Forum mysli i opinii
Jak zawsze, nie komentujemy wypowiedzi zamieszadamytej rubryce.

Z.K. - Musz; podzielt si¢ z redakci moimi przemyleniami dotyczacymi oséb w podesztym
wieku. Niedawno miedmy Rok Seniora. Migt i nic sig nie zmienito.

Mam na myli bardzo wana sprave. Ot& seniorzy naszeg@&rodowiska to kopalnia wiedzy,
przemylen i doswiadczé. Tymczasem w naszyrfrodowisku lica si¢ tylko ludzie mtodzi,
sprawni i bardzo dobrze wigzy stabowidzacy. Z ddwiadczéd senioréw, zwlaszcza
niewidomych, nikt korzystanie chce. Nie zlecagim zag¢ na szkoleniach rehabilitacyjnych i
na szkoleniach dla dziataczy spotecznych oraz décqwnikow. Nie zleca sitez zadnych
opracowa. A przecig w seniorach drzemie wielki potencjat intelektualByaczego s tego nie
wykorzystuje?

Moze redakcja "BIT-u" péwigcitaby temu zagadnieniu jak publikacg. Moze redaktor
Kotowski zaptby sie ta sprava w swoim cyklu "Co ludzie wiedzo nas? Co my wiemy o sobie?"

E.G. - Tu i dwdzie styszy siutyskiwanie na zmniejszgja Si¢ liczbe cztonkédw PZN. Probuje
si¢ tez poszukiwa przyczyn takiego stanu rzeczy. A sprawa jest prost



W PZN-ie mamy "zalew" stabowidezych. To oni domina w Zwiazku Niewidomych. To
ich wybiera st do wiladz, bo & operatywni, nie potrzebayjlektora ani przewodnika. To
stabowidacy uczestnicz w imprezach integracyjnych, kulturalnych, urocpysiach
choinkowych itp. To dla nich organizuje; sivycieczki, zeby pokazé pigkne widoki. To do ich
mozliwosci dostosowuje si tempo wycieczek. To oni gangag aparatami fotograficznymi i
ilustruja swoje wraenia zdgciami.

W Polskim Zwiazku Niewidomych wszystko jest dla stabowidgch i niemal nic dla
niewidomych. To chyba jest wystarcaaj przyczyra ucieczki z tej organizacji.

Moim zdaniem nic tu zrobi nie mana. Stabowidacy to nie niewidomi. Nie rozumigj
niewidomych, a jeszcze imeswydaje, ze wszystko 0 nas wiedzbo przecie nazywani g
niewidomymi.

J.G. - Niektorzy twierdg ze powstawanie wielu mniejszych, alegpiejszych organizacji
niewidomych mae przyczyné sie do lepszego rozwrkywania probleméwsrodowiska. Mag
nadzieg, ze wiecej gtoséw zostanie gidzej zauwaonych, a to mge doprowadz do
pozytywnych zmian.

Twierdz, ze nie. Nie, bo nie ma woli roza#ania problemu. Chciatbym bydobrze
zrozumiany. Nie mam nic przeciwko mniejszym organjam. § dzigki nim pozytywne
zmiany, na przyktad potrafilepiej dotrzé do indywidualnych potrzeb oséb niepetnosprawnych.
W tak duzej organizacji jak PZN, sitrzeczy pewne dziataniagttha musiaty by nastawione na
tak zwanego masowego odbierdlinusem jest tutaj pomigcie jakich elitarnych potrzeb, bo
nie zawsze jest mitiwe utworzenie specjalistycznych klubéw czy sek€o drugie mog one
okaza sig znacznie skuteczniejsze na lokalnym terenidj @ danym miejscu PZN byiby
stabszy. Rzecz jednak w tyme najlepszym rozwizaniem bytaby jednak wspétpraca wzajemna
tych organizacji. Comoze nawet w rodzaju zwikdéw parasolowych czy federacji. Gdyby one
mogly midzy sola rozdysponowywa obszary dziatania, to dla spoteczoioniewidomych
bytaby tylko korzy¢. Jali zas wszystkie startuji celup w jednym kierunku, na przyktad w
organizacji wycieczek i wyjazdow turystycznych, ittne obszary & zaniedbane, a mizy
organizacjami wywizuje s¢ cos w rodzaju rywalizacji. Ale takie zsynchronizowamieanizacij,
to powiedzmy sobie szczerze, pozostaje jedynie wzatach marze Do rozdrobnienia w
pewnym sensie przyczyniagsiowniez sam PZN. Naturalnym jeste jeli ludzie nie mog
zaspokat swoich potrzeb w istniggej organizacji, ba, nawet daje ing sidczu, ze @1 niemile
widziani ze swqj aktywndcia, to osoby te znajdagjinne rozwazania. Zaktadaj organizacje,
ktore im pasuyj.

J.O. - Stary Kocur ma dobryeeh albo jest jasnowidzem, bo doskonale wie, cojelde w
Familijinym Domu, ale czy zgadnie, od czego rozgtersk dziatalngé nowego Komitetu
Centralnego? Miee lepiej powiedzié dworu. OtG na pierwszym roboczym posiedzeniu
uchwalono,ze Pani Prezes me zarabia do pkciu srednich krajowych... Uchwalono to przy
trzech gtosach wstrzymagych. Podobno od razu tyle nie dostanie, bo jesylt@ mazliwosé,
ale... Po céto wnioskowano i uchwalono. No £dPZN jest bogatyswietnie prosperuje, wc
Pani Prezes musi nde@iposaenie godne swej osoby.

Jak dowiedzialem sio tym, to mnie cétrafito. Méj okreg ledwo wiaze koniec z kacem.
Brakuje pracownikow, bo nie ma na pensje. Z powbrhku pracownikéw dziataldé tez nie
jest taka, jaka powinna bychocia pracuj wigcej niz powinni. Pewno jest w tym sporo winy
zaradu okegu, ale centrala mogtabyzeidzielic nam jakie§ pomocy. Myle 0 merytorycznej
pomocy, a nie finansowe.



M.S. - Moim zdaniem wiele zatg od zdefiniowania, kto to jest osoba niewidomaPW@lsce
przyjmuje s¢ przede wszystkim definigjmedycza, z ktorej wynika,ze kazdy, kto ma ostrg
widzenia poniej 25 procent uznawany jest za niewidomego. Pomgopnie przyznanej w
roznych wypadkach niepetnospravécd C& ta definicja mowi? No, mowi tyleze albo "nic
widzacy", albo stabowidacy jest niewidomy. W praktyce pozostaje domyst,nezq dysfunkcja
skutkuje. Z tych domystow natomiast rodzt sidpowiednie zabezpieczenie ze stronyspaa.
Poniewa nie jest zdefiniowana konkretnie dysfunkcja, toterpretacje potrzeb ludzi z ostoi
ponizej 25 procent magbyc¢ rézne.

Mysle, ze Amerykanie, opierag sk na swojej ustawie o niepetnospraweio z definich
wybrreli znacznie lepiej i my. W publikacjach, z ktorymi sido tej pory spotkatam, w
definicjach nie stawia sina medyczny aspekt, ale na funkcjonalny. Zatenwid@nmego
definiuje s¢ jako osok, ktora wzyciu codziennym postugujegsiechnikami alternatywnymi. Jak
wiemy, techniki alternatywne, to inne sposoby wykoia tej samej czynkoi przez 0sob
niewidomy.

Czy ma to jakié znaczenie? Wedlug mnie ma ogromne. Skrajnie patmbp mazesz nie
widzie¢ nic, zupetnie nic, ale dopoki nie postugujesg teichnikami alternatywnymi, nie jeste
niewidomy. Zauwamy, jak to zmienia perspektyw postaw. Niewidzcy, aby uzyska
swiadczenia przynal@e niewidomym, musi sta sii nim, czyli pozna, nauczy Sic
odpowiednich technik funkcjonowania. Nie postugsie technikami alternatywnymi, teadna
pomoc w postaci komputera, dofinansowania gpreehabilitacyjnego po prostugsiie naley.
Wydaje mi s¢ to bardzo mobilizujce i zmuszajce cztowieka do postawy aktywnejayciu.

Nie ma tu dyskusji,ze jestem niedowidcy, wigc brajla, orientacji przestrzennej i
wszystkiego, co z rehabilitachiewidomych jest zvazane uczy sic nie bgde. Nie ma pyta typu
po co? Chcesz przywileje - powinign®©czywkcie, podkrélam tu skrajné¢ podefcia, bozycie
nie jest tak czarno-biate.

Od strony pomocy pgestwa, te¢ sprawa jest zupetnie jasna. Jestem niewidomy, cagm
palet technik alternatywnych, wt zadam od pastwa, aby mojérodowisko byto dostosowane
do moich maliwosci. Jest to zasada wyréwnywania szans. | tutajnrméejuz dyskusji - czy
autobus powinien, czy nie powinien gaddlusi gadd, bo to jest nasza alternatywna technika
pozyskania samodzielnie informacji o trasie i pgeldu pojazdu. Nie ma zedyskusji, czy
przyciski w windzie maj mie¢ napisy w brajlu - muszmie¢ w kazdej windzie publicznej. To
samo dotyczy oznakowania pierwszego i ostatniegpng schodoéw - musi By Mozna tu
mnazy¢ | mnazy¢ przyktady, ktére dla naszego alternatywnego fumkejvania g konieczne. |
dopiero w takiej sytuacji prawnej, przy takiej aedji, mamy podstawdo silnego domaganiagsi
wprowadzania utatwiedla naszej niepetnosprandon

Chcemy i maemy funkcjonowd jak normalni sprawni obywatele i mamy do tego pein
prawo. Aby nasze prawo mogto byespektowane, powinno &yo i to, np. ulotki o lekach w
brajlu.

Jak wid& z powy:szego wywodu, definicja amerykgka tworzy zasadnaczy polaczonych
- masz prawa danej spoteczon jesli jestes faktycznym czionkiem tej spoteczw. Im diuzej
mysle nad & prost definicia amerykaska, tym bardziej mi s podoba. Czy jest jednak ona
mozliwa do implementacji odeki? Zalezy to od tego, czy bylibgmy w stanie zbudowasystem
rehabilitacji niewidomych z prawdziwego zdarzemiaie tylko po tebkach.
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4. Bazena Klonek - Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi

Towarzystwo jest jednz najstarszych organizacji pozadbwych w Polsce. Powstato jeszcze
w okresie zaboréw. W listopadzie br. uptywa 100 d¢at pierwszego zebrania inicjgggo.
Odbyto s¢ ono w dniu 19 listopada 1908 r.

W dniu 19 listopada 1911 r. odbyitc; pierwsze Walne Zebranie oficjalnie istnieggo ju
Towarzystwa i wybrano na nim jego wiadze. Ndlkoeo woéwczas zadania Towarzystwa.
Czytamy - "Towarzystwo me: zaklad& i prowadzé przytutki, ochronki i szkoty z
wykladowym gzykiem polskim, warsztaty, biura @ednictwa pracy, czytelnie, biblioteki,
ambulanse, lecznice, szpitale itd. MorOwniez urzadza® dla ociemniatych odczyty, koncerty,
wycieczki, prowada drukarng, udzie=l& pazyczek itd., stowem miae otoczy¢ ich opieky
rozumny i celowa w najobszerniejszym zakresie, rag@jc przy tym dziatalné swop na cate
Krolestwo".

Pamitamy, ze byt to zabdr rosyjski. Zgedwtadz carskich na nauczanie wzyku polskim
naleey uzn& za wielki sukces. Fakt skutecznego starania @i t¢ zgod: swiadczy o
zaangaowaniu Towarzystwa rowniew walke o polskac.

Towarzystwo powstato dgki staraniom Réy Czackiej, ociemniatej wielkiej spotecznicy i
patriotki. Byta osob gicboko wieraca. Dodajmy,ze toczy st jej proces kanonizacyjny. W 1918
roku zatayta Zgromadzenie Siéstr Franciszkanekzshnic Krzya, ktére miato wspotdziadaw
pracy wychowawczej, edukacyjnej i rehabilitacyjnerowadzonej przez Towarzystwo.
Zgromadzenie nadal zajmujeg sniewidomymi dziémi i miodzieza. Angazuje sk réwniez w
dziataln@g¢ na rzecz dorostych niewidomych. O dokonaniach MRitl,zy Czackiej pisaimy w
numerze Nr 3(22)/07 "BIT-u".

Obecnie Towarzystwo cieszyeswielkim uznaniem i szacunkiem w kraju i zagranic
Prowadzi bardzo szerekwazna i pozyteczry dziatalngcé.

Podstawowym zadaniem Towarzystwa jest wychowanieuczranie i rehabilitacja
niewidomych i stabowidgych dzieci oraz miodziy. Cel ten realizuje przede wszystkim
Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Laskach.sr@dek prowadzi w Laskach i w innych
miejscowdciach r@ne placowki opiekficze i edukacyjne:

— Dom Dziecka Niewidomego na Saskiejfe w Warszawie,
- Przedszkole,
- placowks Wczesnego Wspomagania Rozwoju Niewidomego Dzieska
Laskach i jej file w Gdaisku-Sobieszewie,
— Szkok Podstawow,
— Szkok Podstawow Specjala w Rabce,
— Dziat Gluchoniewidomych,
- Gimnazjum,
- Gimnazjum Specjalne,
- Szkok Zawodowy (rekodzielnik wyrobow widkienniczychdlusarz),
- Szkok Zawodows Specjala (dziewiarz maszynowysglusarz, introligator,
koszykarz, plecionkarz),
— Technikum Masau,
— Technikum dla Niewidomych.
W placowkach Grodka naulk pobiera 4cznie okoto 280 uczniow.



W ramach pracy Przedszkola wczepomog rehabilitacyja objetych jest okoto 80 dzieci z
terenu catego kraju.

W Osrodku prowadzoneag6znorodne, bogate zgjia internatowe i pozalekcyjne.

Prowadzonestakze zagcia w Szkole Muzycznej i Ognisku Muzycznym - w thedziatach:
podstawowym, umuzykalniggym i muzykoterapeutycznym.

Wychowankowie ucg sie gry na fortepianie, organach, flecie poprzecznygitarze,
skrzypcach, altowce,dibce oraz perkusji. Poza tym w ramach Szkoty Muzggpnowadzoneas
przedmioty specjalistyczne: muzykografia, gra tiiazna, fortepian z zasadami muzyki, emisja i
terapia gtosu, nauka akompaniamentu oraz improyazdortepianowe. Uczniowie magj
mozliwo$¢ regularnych konsultacji u wybitnych specjalistowziedziny metodyki nauczania gry
na fortepianie.

W Przedszkolu prowadzone snigdzy innymi zagcia z rytmiki. Wychowankowie maj
mozliwo$¢ wyjazdow na koncerty do Filharmonii. Uczniowie 8Bk Muzycznej dwietniaja
swoimspiewem i ga liczne uroczysteci na terenie Lasek, a tak sy zapraszani z koncertami na
zewntrz.

Celem zaj¢ internatowych jest midzy innymi usamodzielnienie ucznidw. Zeg
pozalekcyjne natomiast wzbogacajfer ich dozna i przezy¢, wzbogacaj osobowé¢, ucz i
wychowup. Odgrywaj wazna rehabilitacyjm role.

Osrodek organizuje wiele wycieczek krajoznawczychpiiez integracyjnych i spotkaz
interesugcymi ludzmi. Uczniowie biog udziat w mazowieckich i ogolnopolskich konkursach
wiedzy oraz zawodach sportowych. Zdobywamedale na mistrzostwachwiata i
paraolimpiadach. Dziatal§é ta jest znakomitym uzupetnieniem wiedzy szkolngzocennym
rozszerzeniem oddziatywraehabilitacyjnych.

Gtéwnymi celami wychowawczymi €odka @: wychowanie religijne, spoteczno-moralne,
patriotyczne, estetyczne i kulturowe, a przez taygotowanie dozycia samodzielnego i
spotecznie warteiowego.

Wychowankowie ohjci sa opiekq lekarsk, w tym okulistyczi. Prowadzoneastez: zagcia
usprawniaggce ostabiony wzrok, rehabilitacja ruchowa, ¢z&ég logopedyczne, hipoterapia,
orientacja przestrzenna, ptywanie.

Dla starszej mtodzigy, w Warsztatach Szkolenia i Rehabilitacji Zawodpp@wadzona jest
dziataln@¢ produkcyjna i szkoleniowa.

Wazna placowky Osrodka jest Dziat ds. Absolwentow. Dziat utrzymujetg kontakt z
absolwentami, stara¢sim pomagd, a take korzystd z ich inicjatyw. Prowadzi dziatania
wspierajce rehabilitagj i aktywizacg zawodows 0séb z wadami wzroku z terenu catego kraju,
ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosposei. Szczegola opiely otacza
wychowankow, ktérzy po raz pierwszy wchadm rynek pracy oraz diugotrwale bezrobotnych.

Towarzystwo prowadzi bibliotek ksiazki mowionej, brajlowskiej i literatury wydanej
zwyklym drukiem oraz bibliotek multimedialra, udostpniajpca ksiazki w wersji
elektronicznej.bbb

Waznym zadaniem Towarzystwa jest popularyzacja spra@b cmiewidomych. Zajmuje i
tym Dziat Tyflologiczny, ktory prowadzi bibliotek tyflologiczra, archiwum i muzeum.
Pracownicy dziatu zajmajsie wymiarg informacji tyflopedagogicznych, tyflopsychologigai,
tyflotechnicznych. Udzielgjtez pomocy studentom oraz osobom psan prace magisterskie i
rozprawy doktorskie z zakresu tyflologii i tyflopegbgiki.

Towarzystwo wydaje tepodrczniki szkolne i lektury w brajlu.

Oprocz dziatalnéci na rzecz niewidomych dzieci i mtodzig Towarzystwo udziela pomocy
w raznych formach dorostym osobom z uszkodzonym wzrokiem



Kolejna, wazna forma dziatalngci Towarzystwa jest Dziat Niewidomych Dorostych
prowadzony wscistej wspoétpracy ze Zgromadzeniem Siostr Franeisek Staebnic Krzya.
Dziat ten wspotpracuje z Krajowym i Diecezjalnym €2pasterstwem Niewidomych, podejmuje
dziatania na rzecgrodowiska niewidomych: absolwentow Lasek i innyghodkow, czionkéw
Polskiego Zwazku Niewidomych oraz os6b nowo ociemniatych. Dzéat prowadzi dziatalrig
charytatywn na rzeczsrodowiska niewidomych gwiadczy r@nego typu pomoc dofaa -
zakupy, spratanie, sprawy lekarskie, waowe itp. Na terenie Warszawy np. prowadzi stolgwk
z ktorej korzystaj mieszkanki domu przy ul. Piwnej, osoby przychaszz miasta oraz osoby,
ktorym positki dostarczaneaslo domu. Pomagcobjete s osoby starsze, chore, samotne oraz
niektére rodziny wielodzietne.

Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi prowadzi teastpujace placowki:

a) Zaktad Opiekdaczo-Rehabilitacyjny dla Niewidomych Kobiet #utowie, ktory ma
status domu pomocy spotecznej oraz Warsztaty TieZeciowej funkcjonugce
przy tym zaktadzie.

b) Dom dla Niewidomych Mzczyzn w Niepotomicach,

c) Osrodek Rehabilitacyjno-Wypoczynkowy w Sobieszewismhynujcy 102 miejscami,
w ktérym organizowaneagurnusy rehabilitacyjne i wypoczynek.

Zgromadzenie udziela #e pomocy niewidomym w innych krajach. Wymieniam
zagraniczne placowki, w dziataléto ktorych angauja sie Siostry Franciszkanki Shebnice
Krzyza: we Wioszech (Asy, w Indiach (Bangalore i Kotagiri), na Ukrainiet§8/ Skatat,
Charkow,Zytomierz), w RPA (Siloe) oraz w Rwandzie (Kibeho).

aaa

5.Toiowo

1) Nowy prezes PFRON-u

Nowym prezesem Zagdu Pastwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepetnospyaivn
zostat Wojciech Skiba. Nowy prezes jest dobrze goiywany do kierowania PFRON-em.
Posiada praktyczne éwiadczenie i wiedg teoretycza.

Dr Wojciech Skiba jest pracownikiem naukowo-dydaktyym Instytutu Socjologii
Uniwersytetu Wroctawskiego. Zajmuje e¢si zagadnieniami rozwkywania problemow
spotecznych, socjotechniki i spotedageva obywatelskiego. Doktoryzowakgia Uniwersytecie
Wroctawskim w 2003 roku.

Jest cztonkiem Stowarzyszenia Wspoélnota Europejskasza Wspodlna Sprawa, zabdmego
przez mtodych naukowcow Uniwersytetu Wroctawskiego.

Nalezy réwniez do Komitetu Steracego ds. Bada spotecznych nad osobami
niepetnosprawnymi. Komitet jest wspalplacowky PFRON i Biura Petnomocnika Bau ds.
Osob Niepetnosprawnych. Jest ekspertem ds. oceimyskaw w ramach bbb IW EQUAL. W
Urzedzie Miasta Wroctawia wdrat system zamglzania przez cele oraz system ocen
pracowniczych.

Zrodto: www.niepelnosprawni.pl



2) Ksigzka w telefonie

Mobile Daisy Player jest kolejnym programem fir@pde Factory pracagym na systemie
operacyjnym Symbian. Doskonale wspétpracuje z @nogm Mobile Speak. Mobile Daisy
Player stuy do "czytania" ksizek w wersji elektronicznej. Jest przydatny nie otylklla
niewidomych uaytkownikéw, ale dla wszystkich, ktérzy chcielibyusha& ksiazek wprost z
telefonu komorkowego.

Program Mobile Daisy Player: nie wymaga specjalnegozitu, pracuje z istniacym
systemem Symbian, wspéitpracuje zakkami w formacie audio, tekstowym lub formatach
mieszanych. Przy jego zastosowaniu jest szybkiavatmawigacja po ksice. Uzytkownik maze
"wktadat" zaktadki, ktore utatwiaj nawigacg i wyszukiwanie zaznaczonych miejsc.

Oprogramowanie pracage w systemie Windows urddwvia instalowanie w telefonie
wybranych fragmentow diszych ksizek, a przez to oszedzanie pangci.

Zrodto: http://lwww.sklep.altix.pl

3) Dosgpne informacje o lekach

Marka Apap uruchomita serwis internetowy dla osdépetnosprawnych, a zwlaszcza dla
niewidomych. Umaliwia to im wyszukiwanie informacji o lekach, ktose im potrzebne.

Serwis znajduje gina internetowej stronie:
www.apap.pl

4) Praca gtosem pisana

Na Wydziale Prawa Uniwersytetu im. Masaryka w Broloniona zostata pierwsza praca
dyplomowa, w caleci podyktowana gtosem komputerowi, a wrasie automatycznie
przekonwertowana na pismo cyfrowe. Autorem doeg sto pecdziesat stron pracy
zatytutowanej "Wejcie do UE i konieczni@ dokonywania zmian w konstytucji" jest
niepetnosprawny pracownik Najwgzego $du Administracyjnego. Nie nie on korzysta z
myszki i klawiatury.

Praca zostata "napisana" przy wykorzystaniu og@mowania opracowanego na
Uniwersytecie Technicznym w Libercu. Chodzi o spbgj wersg programu do dyktowania,
stworzonego przede wszystkim z §layo osobach niepetnosprawnych. Ngizie stiace do
efektywnego dyktowania tekstow wspoOtpracuje ze sikigm zawierajcym 320 tysicy
najczsciej wykorzystywanych czeskich stéw.

Praca zostata przedstawiona na konferencji: "Draga godnych relacji obywateli z
nowoczesnym pstwem", zorganizowanej w Pradze przez Uniwersyethhiczny i Newton
Media.

Konwersja gtosu na pismo i na odwrét znajdzie wblizgzym czasie zastosowanie w wielu
instytucjach prywatnych i matwowych. Utlatwi zycie osobom niepetnosprawnym, w tym
niewidomym.

5) Kolacja w ciemndci

Pod takim tytutem w 25. numerze kwartalnika "NoMagazyn Muzyczny" ukazata¢si
relacjia Karoliny Perdek z pracy niewidomej kelnefki restauracji typu Dans Le Noir.
Zachgcamy do zapoznaniagsz tym tekstem. A oto trzy krotkie jego fragmenty:

1) "Gadicie ustawigj sig w linii. Przechodz wzdtuwz mojego pocigu i sprawdzam, jakas
ustawieni. Pytam ostatpiosolg, jak ma na imi, zeby méc potem kontrolowa czy mam
wszystkich.



- Starg na pocatku i bede lokomotyws. Czy wszyscy gotowi? No, to ruszamy. Powolutku
ruszamy. Gécie § coraz bardziej przegi i coraz bardziej spci. Czug za soh kiab uczu i
dozna. Opowiadam, co sidzieje, gdzie skcamy,ze mijamy trzy kotary, ktére wprowadzaj
nas w kraig ciemndgci. Stopniowo zanurzamyeiw ciemndgé. Gascie reaguj bardzo ranie.
Niektérzy zaczynaj sie ba, inni nerwowo sj usmiechaj. Wreszcie dochodzimy do stotu™.

2) "Znow opowiadam g@iom, ze stawiam im talerzze n& map po prawej, a widelec po
lewej stronieZycze wszystkim smacznego i odcheddo kuchni,zeby odwig¢ wozek. Pewnie
jeszcze nie raz po niego przyjKiedy przychodz ponownie do sali, pytam §ai, czy niczego
im nie brakuje i stajz boku. Stysg, jak najpierw bardzo néeniato, ale stopniowo coraz pewniej,
probup jes¢ w ciemndci swoje danie. Najpierw szaicami, a potem, jak im nie wychodzi, po
prostu palcami. Przecie tak nikt ich nie widzi".

3) "Interesyy sic tez mm: - Czy pani ma noktowizor na oczach? - Jak pantarst tak
pewnie poruszapo sali? Staram @ispokojnie odpowiadana wszystkie pytania. Oczysuie,
goscie wieda, ze kelnerzy g niewidomi, ale mam wegenie,ze cagle nie mog uwierzy".

Artykut zawiera wecej interesujcych informacji i warto go przeczyta

6) Rzecznik Praw Obywatelskich do Premiera Rgdu RP

Rzecznik Praw Obywatelskich wyptt do Premiera Rdu RP w sprawie dogincici dla
niewidomych stron internetowych. Wspiie czytamy m.in.:

"Funkcjonalné¢ publicznych serwisow internetowych, a zaekpetna dogpnas¢ witryn
urzedow i instytucji pastwowych dla os6b niepetnosprawnychaie sk z oczywiss poprava
jakosci zycia codziennego oraz zykiszeniem udziatu osob niewidomych i niedowaickzch w
zyciu spotecznym, poprzez utatwiony dgstlo informacji czy ustug.

Dotychczasowe dziatania podejmowane na rzecz datwi dostpnacsci i uzyteczngci
publicznych serwiséw internetowych dla os6b niepsprawnych zastugyjna poparcie i
uznanie. Jednak z uzyskanych przeze mnie informagjika, ze urzdy i instytucje pastwowe
wciaz w zbyt matym stopniu uwzgliniajy potrzeby taytkownikow niepetnosprawnych w
prowadzonych przez siebie stronach internetowyaferiowanych ustugach elektronicznych.

Na powyszy problem uwag zwrocili takze ministrowie pastw czionkowskich Unii
Europejskiej, ktorzy w deklaracji z dnia 11 czerv&&06 r. zatwierdzonej podczas Konferenciji
Ministerialnej Rady Europejskiej i Komisji Europkiej w Rydze zobowszali sk do
promowania i zapewnienia dephasci wszystkich publicznych stron internetowych dduo
2010 poprzez zapewnienie zgodcioz odpowiednimi ogolnymi standardami i wytycznymi
dotyczicymi dostpndsci stron internetowych okéanymi przez konsorcjum W3C."

Dalej pan Rzecznik powotujegsha postanowienie art. 61 ust. 1 Konstytucji RRydrge z
ktorym obywatel ma prawo do uzyskiwania informaxcjiziatalnéci organéw wtadzy publicznej
oraz 0s6b petgcych funkcje publiczne.

Nastpnie czytamy: "Nie mzna jednak nie zauwgc, ze sposdb prezentowania zasobéw na
stronach i serwisach internetowych ma istotny wplyav to, czy zawarta w nich informacja
bedzie w praktyce faktycznie dagina dla wszystkich obywateli. Co za tym idzie, budnie
stron przyjaznych osobom niewidomym i niedovdickzm jest krokiem milowym na drodze do
przeciwdziatania dyskryminacji oséb niepetnospragmyv zyciu politycznym, spotecznym i
gospodarczym.

W zwiazku z powyszym, dziatagc w oparciu o art. 13 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnidifpéa
1987 r. o RPO ( Dz. U. z 2001 r. Nr 14 poz. 147zme), zwracam gido Pana Premiera z
uprzejmy prosba o poinformowanie mnie, jakigrodki podgto w sprawie zapewnienia
dostpnasci publicznych stron i serwisow internetowych dlaéb niepetnosprawnych ze



szczegOlnym uwzgtinieniem os6b niewidomych i niedowigxch oraz jakie dziatania
planowane $ w tym zakresie w przyszdoi. Niniejsze pismo przesytam tak na adres
Petnomocnika Rgu ds. Oséb Niepetnosprawnych - Pana Jarostawa'Dudy

7) Coraz wiecej utatwien w autobusach

W bDbr. na ulice Pabianic wyjedzie 9 autobuséw dast@nych do potrzeb oséb
niepetnosprawnych.a3o autobusy niskopodtogowe. K&y pomigci do 110 pasaerdw, w tym
30 os6b bdzie miato miejsca siedee. Autobusy wyposane § w klimatyzacg stanowiska
kierowcy oraz kamery, ktore monitogunetrze. Paszerowie g powiadamiani, przy jakim
przystanku autobus ¢bzie s¢ zatrzymywatl. Pojazdy m@j takze platformy dla
niepetnosprawnych oraz specjalne zaczepy wawndo ktdrych bdzie mana przypa¢ wozek
inwalidzki.

Autobusy te g przystosowane do potrzeb os6b niewidomyakdzZe mana kupé specjalne
piloty, ktére utatwi niewidomym korzystanie z miejskiej komunikacji.ziPrpomocy pilota
mozna kedzie wywota komunikat, jakiej linii autobus nadjeza.

Nie jest to nowe&, ale cieszyze nawet w mniejszych miastach wprowadza spdobne
udogodnienia.

aaa

6. Stanistaw Kotowski - Wane zadanie

W uchwale XV Krajowego Zjazdu Delegatow PZN pkt &3ytamy: "Podj¢ dziatania
integrupce organizacje, funkcjormge w tym samym srodowisku co Polski Zvazek
Niewidomych".

Jest to stuszne i potrzebne, ale czyzimee do realizacji? PZN podejmowatjuakie préby.
Niestety, starania Zwzku nie spotkaly si z zainteresowaniem, a e nawet spotkaty siz
nieckecia. Préby podejmowane byty w dwdch kierunkach:

1) zintegrowanie, a raczej wypracowanie form wspoldni@ stowarzysze
zrzeszajcych osoby niewidome i stabowigtze,

2) powotania reprezentacji spotdzielni niewidomychmych zaktadow pracy chronionej
dla niewidomych.

W obydwu przypadkach na przeszkodzie diarobawy, ze PZN chce dominowa by¢
najwazniejsz organizacj niewidomych w Polsce.

Jest to zrozumiate, zwlaszcza w przypadku stowastysZawsze wysfpuje niecké tego
mniejszego w stosunku do akszego. Cgsto to mniejsze obawiagsutract wiasry tozsamac.
Obawia s¢, ze zostanie podpogdkowane i wchtorite.

Warto na ten temat przytoazypinic Matki R&zy Czackiej i s. Teresy Landy z 1938 r.
Czytamy:

"Mogtoby sk wydawa& na pierwszy rzut okaze nie ma nic gzyteczniejszego dla
jakiejkolwiek akcji spotecznej lub charytatywnej zniscentralizowanie i né&gislejsze
skoordynowanie wszystkich czynnikéw, ktére zmégo tytutu biog udziat w tej akcji. Dlatego
tez wszelka opozycja w stosunku do prob takiego saéndwania i skoordynowania zawsze jest
podejrzewana o tendencjesoadkowe i rozumiana jako szkodliwa spotecznie. ddém zycie
uczy, ze nie wszystkie préby koordynowania mogrzynies¢ wiasciwy efekt spoteczny ke



niejednokrotnie dla dobra istotnego sprawy, musiz im przeciwstawé ci, ktorzy skdinad w
zasadzie pragiby jak najszerszego rozbudowania danej akcji.

Tak sk wtasnie rzecz ma ze spravponawianych co pewien czas prob tworzenia padyidi
nazwami Centralnego Komitetu dla sprawy niewidomyiclustosunkowania si do nich
Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi.

Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi nie jest w zdBa przeciwne temu, aby w Polsce
istniat organ, ktory wprowadzitby pewien tad w vaelchaotyczne i niekompletne poczynanie w
tej materii, zainteresowat ddiej i szerzej spotecastwo nasze spraw niewidomych, a
jednoczénie pozwolit na petny rozwdgj istniggych lub nowopowstagych instytucji. Jednaile
realne proby tworzenia tego organu w tej chwiliplecnym stanie sprawy niewidomych, hic et
nunc, nasuwajpowane zastrzeenia, ktore postaramyesiutaj sformutowa i uzasadr.

Sprawa niewidomych, ktora z natury swej jest sprales¢ specjala, bo dotyczy tylko
drobnej stosunkowo ggtki spoteczastwa, ma jednak w sobie dwa aspekty, ktorymi najegt
trafia do zainteresowania szerokich warstw. Jedeictzto jej strona jakby sensacyjna, drugi - to
ta spontaniczna lité, do ktorej tak tatwo si odwota, gdy chodzi o pomoc niewidomym.
Wiasciwe ustosunkowanie do tych dwoch stron sprawy cst@njeden z podstawowych
czynnikow prawidlowego jej postawienia. Jest toejedz terendw, na ktérych Towarzystwo
Opieki nad Ociemniatymi spotkalo ddt i spotyka najwicej i najbardziej zasadniczych
trudnaci porozumienia z innymigodkami, niogcymi rOwniez pomoc niewidomym®.

Trzeba przyzng ze obawy te § zywe i obecnie, w jakig sensie, usprawiedliwione i
zrozumiate Swiadczy o tym chocigby pkt 14 uchwaty Krajowego Zjazdu PZN. Czytamy:

"Zabieg& o utrzymanie pozycji lidergrodowiska osob niewidomych i stabowidych
poprzez zachowanie i rozwoj posiadanych przewagud@mcyjnych".

Mysle, ze nie jest to dobra podstawa do wypracowywaniaejakiormy integracji i
wspotdziatania. Kade tego typu sformutowanie w oficjalnym dokumendiezda wypowied
osoby z kegow wiladzy PZN-u, kada prasowa publikacja o podobnej wymowie musi dziat
odstraszajco. Obawy te mugszby¢ uwzgkdniane, jeeli starania wtadz Zvazku maj przynieé
pozytywne rezultaty.

Pragr z cah moa podkréli¢, ze jestem zwolennikiem integracji scistej wspotpracy
wszystkich organizacji pozagdowych dziatagcych w naszyngrodowisku. Obawiam sijednak,
ze same dobre ¢hi nic tu nie dadz Konieczne jest poszukiwanie takich form wspoéttmié,
ktére nie lkda zagrazeniem dla matych organizacji. To jednak rownimoze okaza sie
niewystarczajce. Trzeba jeszcze przekdénde organizacje,ze rzeczywdcie integracja i
wspotpraca im nie zagra, ze PZN nie dzy do dominaciji.

Jak juz wspomniatem, drugi cytat z uchwaty dziata na nreké&t integracji. To jednak jusig
stato, nikt tego zmietiinie mae. Zjazd uchwalit, "Pochodnia" opublikowata i zagst s¢
faktem.

Nie oznacza to jednake nic zrobt nie mana, ze nie naley podejmowad zadnych stanao
zintegrowaniesrodowiska. Sprawa jest bardzo ama, zwlaszcza w zwkku z tendencjami
dezintegracji wysipujacymi w srodowisku i zanikanigrodowiskowejgwiadomdaci.

Jezeli uznajemy ¢ potrzele, konieczne jest opracowanie, prmjp i zaproponowanie
pozostatym organizacjom zasad integracji i wsp@idrnia. Rozumiemze jest to zadaniem
wiadz Zwikzku. To one g zobowihzane do realizacji postanowiechwaty Zjazdu.

Moim zdaniem, konieczne jest przgje interpretacji zapisu dotygzego zabiegania o
utrzymanie pozycji lideraérodowiska osob niewidomych i stabowid¥ch. Interpretacja ta
powinna przekonaw sposob nie budey watpliwosci, ze:



- pozycja lidera wynika tylko z zakresu dziataa rzecz oséb z uszkodzonym
wzrokiem,

- PZN nie Rdzie starat s tworzy zadnych podstaw organizacyjnych
sprawowania wiadzy nad matymi organizacjami,

— nie kxdzie dizyt do ich podporadkowania.

Oczywiscie, mana tego nie roldi Wowczas jednak, wedlug mego rozeznania, niggosé
sig¢ nie da. Obawy wszystko zdomigujnawet wiasny interes. Dodamge same stowne
zapewnienia obaw tych nie rozwiej

Konieczne jest bardzo precyzyjne i jednoznacznesteie celow i warunkow integracji oraz
wspotpracy. Wspdlnie realizowane moby¢ tylko takie cele, na ktére gogimsic wszystkie
strony bionce udziat we wspdolnym dziataniu. ¥Wodowisku naszym, podobnie jak w innych
duzych srodowiskach, istnigjsprzeczne interesy,zdice poghdodw na wane sprawy, priorytety
celdéw itd.

Wspoétdziatanie mogtoby skupiasic wokot wybranych celdéw, przy czym nie wszystkie
organizacje musiatyby uczestni¢zy ich realizacji. Mogtoby by i tak, ze jeden cel realizuje 25
organizacji, drugi 17, a trzeci 29. Nie powinnoébypazliwosci wykluczania tych organizaciji,
ktére nie godz sie uczestniczy w realizacji celow, ktorych nie aprofu;

Mysle, ze takim ogllnym celem, ktory mogtby bwspdlnie realizowany asstarania o lepaz
regulacg prawry dotyczica os6b niepetnosprawnych. Wygdha to dosy prosto, jednak i tu nie
bedzie tatwo wypracowywawspdélne stanowisko. Wszyscy zgadse, ze ma by dobrze, ale
kazdy maze inaczej rozumiedobro i metody jego agjania. Wynika to wignie ze sprzecznych
intereséw i ra@norodndci poghdow na poszczegoélne zagadnienia. Nie wiem, ile rorgaji
zgodzitoby s¢ ze mn, ze naley zlikwidowat uprawnienia niepetnosprawnych pracownikéw,
gdyz utrudniap one otrzymywanie pracy i utrzymywanie¢sw zatrudnieniu. Sekcja
Niewidomych Zatrudnionych na Otwartym Rynku pewtaik, ale kto jeszcze?

Zrozumiate, ze dla dzieci najwaniejsze g podeczniki, szkoty, stypendia, dla oséb w
podesztym wieku domy pomocy spotecznej itp. OcZgigi, mana przypé, ze walczymy o
wszystko. Wowczas jednak musimy pogodz¢, ze osagniemy bardzo mato, albo nic zgota.

Kolejny problem polega na trudémach uzgadniania stanowisk. Przepraszam, ale
zgromadzenie przedstawicieli trzydziestu organizagie kedzie sg tak zachowywato, jak
trzydziestu cztonkéw Zasdu Glownego PZN. Tu nie ¢dzie jednomyinosci, ba, nawet
niektérzy przedstawiciele niectla mieli swobody wyboru, niedola mogli ulec perswazji, bo
otrzymap od swoich organizacjisciste wytyczne, ktérych dola musieli przestrzega w
negocjacjach.

Raz jeszcze podk§kam, ze wszystkie problemy, jakie widz te, ktorych nie widg, nie
powinny powstrzyma realizacji stusznego postanowienia XV Zjazdu. Ad&niez raz jeszcze
podkréglam z cad moa, ze moim zdaniem, jeli nie zneutralizuje sileku przed dominag;
PZN-u, nic z tego niedualzie.

Przedstawitem swoje pagly, oceny i propozycje. Bymaze, nie § one trafne. Problemy
jednak trzeba zauviac i trzeba poszukiwasposobow przezwyegiania trudnéci. Podptem talky
prokg, ale to wszystko co meglnicjatywa leyy w rekach PZN-u.

aaa



7. Z dyskusyjnej listy - Integracja w szkotach (cz2)

Hubert - W mojej szkole uczniowie widey stanowili grugp osobmn, oddzielom od
niewidomych. Poza tym wiele os6b po prostu nieabczbliza¢ sie do niewidomych lub chcieli,
ale wstydzili s¢. Jedna dziewczyna odzywatg sio mnie tylko na "gadu gadu” lub wtedy, gdy
miata pewné¢, ze nikt nie widzi.

Tomek - Jednake jestem za przyjmowaniem uczniéw widych i petnosprawnych do szkét
dla niewidomych. Wiemze s oni zyczliwi, uczynni, poza tym nie ukrywajmy, dla nité jest
to nowe déwiadczenie. Ucz si¢ podefcia do 0osob niepetnosprawnych, wielu z nicktole
pomaga. Uczniowie ci pozrgpasze problemy i my réwniaviele maemy sé od nich nauczy
Wsréd petnosprawnych ucznidw me zdarzy sig "czarna owca”, ktora golzie sprawiata
problemy, ale tacy zdarzegic wszdzie. Glupi niepetnosprawnya@otrafi uprzykrzy zycie.

Hubert - W osrodku X, gdzie jest liceum integracyjne, bytem jgainz kilku niewidomych
w tej szkole.

Nasza polonistka, ktora uczy od dziesi lat, dopiero teraz zaga studiowa
tyflopedagogik czy inny podobny kierunek.aStam nauczyciele, ktérzy nie znaprajla. S
rowniez nauczyciele informatyki, ktorzy ugzw osrodku, nie mac nawet podstawowych
kwalifikacji. Malo tego, zupelnie nie obchodzi idtwestia dosfpnaici oprogramowania dla
niewidomych uczniéw. Zadanie masz wykémguz, a reszta mnie nie interesuje. Uczy tanzéak
plastyczka, stawiaga niewidomym jedynki za rysunki, ktore trzeba wykeat kredkami,
kolorowa itp.

Autor wywat nazwy grodka. Jest to sfsrodek szkolno-wychowawczy dla niewidomych. Ze
wzgkdu na faktze nie meemy sprawdZzi negatywnych informacji, nazvasrodka zastpilismy
literq X. Przypis redakciji.

Marek - Rozumiemze tu chodzi o placéwkintegracyja w osrodku dla niewidomych. No
c6z, o czyns takim nie styszatlem. Zetktem sk w Niemczech tylko ze szkpdla niewidomych
albo ze szkotami masowymi, gdzig®zyjmowani te niewidomi.

Ala - Oérodki dla dzieci niewidomych i stabowigzych przede wszystkim powinny by
przeznaczone dla dzieci z dysfurkejzroku. Powinny uagzcza do nich dzieci, ktére nie raalz
sobie w szkotach integracyjnych czy jakichkolwiakych.

Magda - To wiasnie w wyspecjalizowanychsoodkach, z dolr kadi fachowcow, dzieciak
powinien by otoczony wszechstronnopieky i nauczaniem. Powinno zak&€ nam, zeby po
ukonczeniu gimnazjum czy liceum, potrafikspdnalé¢ w srodowisku naturalnym, radzisobie
w zyciu, byt w miar samodzielnym i pod{ dalsz nauk bez stresoéw. Jak magskapé
dzieciakiem niewidomym wychowawca czy nauczycieltakim csrodku, ktory nawet jest
fachowcem, skoro ma 50 procent dzieci wirh pod opiek i za nie odpowiada. Uczniowie ci
si¢ nudz w czasie, gdy nauczyciel pokazuje enewidomemu dzieciakowi czy uczy go prostych
zada, z ktdrymi oni nie maj najmniejszych ktopotow. Nie oszukujmyshiewidomi dorgli,
rowniez potrzebuy pomocy w btahych sprawach. Co do szkolty w X manpehuie inne
doswiadczenia. Te bytam tam w liceum przez dwa lataz {@zez jaki czas bytam jedynosoly
niewidomy w klasie, ale nie zetklam sk z podobnymi przypadkami, jakie Ty Hubercie
opisujesz.

Jolanta - Z ddswiadczenia wiemgze integracja dio pomaga. W ©@odku cziowiek jest,
mozna powiedzié, odizolowany, zwlaszcza gdy mieszka w internatigichodac z agrodka
czgsto nie mamy tak naprawdaojecia 0 codziennynzyciu na zewatrz. Wychowawcy nauez
nas pré, gotowa i réznych innych czynngi, ale to nie wszystko. Nie moa catkowicie uniké&
zla, bo potem w dorostymyciu cztowiek nie potrafi giobron przed nim. A jestany przecie



takimi samymi ludmi jak osoby petnosprawne, tylko trogzinaczej poznajemywiat, bo bez
pomocy wzroku.

Hubert - Bardzo czsto przebywalem w internacigrodka X. Odwiedzatem znajomych,
niektorzy z nich nawet nite widzieli. Zadnych zaj¢ z gotowania tam nie bylo, chyb® na
oddziale dla dziewczyn. Poza tym zaobserwowatéenmieszkanie w internacie bardzte
wptywa na nauk Przyczyna jest takae @ regulaminy, przepisy etc., ale ene przestrzegane
tylko w niektorych grupach lub wcale. Wychowankowigpozostawieni sami sobie, dochodzi do
réznego rodzaju patologii. Nawet dwunastoletni kolgm&rafia wrocic pijani do internatu, nieco
starsi dystrybuuj na terenie @¢odka narkotyki i nie jest to tylko trawka. Nie ma tozadnych
konsekwencji. Poza tym tzw. przydziat uczniéw dokgow internacie jest cokolwiek
zagadkowy. Uczniowie, ktérzy zdawali w tym roku omaf byli w pokoju z kolesiami z
zawodowki. Kolesie ci stanowinajgorszy element w catej szkole, nie pozwalagzy¢ sic
stabszym uczniom. Wywoluje to €#o bojki, ktorych wychowawcy nie odnotowujGdy
mieszka si w takim pokoju, raczej trzeba koncentra@wsic na tym, jak przgy¢ w miar
spokojnie,zeby nikomu nie nadept na odcisk. Nauka jest wéwczas na drugim planie.

Mata - Na szcgscie kaiczytam normalne liceum. Za moich czaséw w podstagedw
osrodku jakig gotowanie zdarzato giraz na dwa czy trzy tygodnie, tylkee zawsze byto to
ciasto i zawsze takie same. To przykie,dawni wychowankowiesoodka X boj sie przyzna
do fali maltretowania. Za moich czasow jedynie papsy zabierali. Alkohol zawsze v byto
wnies¢ do internatu. Tak samo leki psychotropowe, praérekkilku oséb nie ma juwsrod nas.
To zjawisko zauwzato sk zwlaszcza w zawoddwecee. [Rki Hubercie,ze odwatytes sig 0 tym
napis@. Myslatam nawet o nagémieniu takich sytuacji, ale nalgg nikt nie uwierzy, aadnych
dowodow nie posiadam.

Marek - Coraz cgsciej stycha, ze niewidomi chodg do szk6t masowych. Coraz edziej
tworzone g w szkotach masowych klasy integracyjne albo caleoly przeksztatcaneasw
integracyjne. Najtragiczniejsza jednak wydaje mj & sprawa z plastyczk Ja w szkole
masowej bylem z rysunkéw zwolniony. W liceum jedna&uczycielka od plastyki chciata,
zebym brat udziat w zagiach, ale wiedziata, co robi. slieinni rysowali c&, z czym sobie w
zaden sposéb nie radzitem, dawata mi spokdili Jednak byty prace, ktére mogtem w j&ki
spos6b wykong to je robitem. Widzcy rysowali, a ja lepitem z plasteliny i na konissku
mialem stopié z wychowania plastycznego. Po prostu chodzi o athes podejcie.
Prawdopodobnie nauczyciele w tych szkotach intggngch nie dag sobie rady. Z jednej strony
wymaga s¢ od nich,zeby uczé niepetnosprawny byt traktowany tak samo jak ireng drugiej
strony & pewne granice, ktérych przeskoézgic nie da. Jd€i nauczyciel nie zna brajla, to
niewidomy uczé moze mu przeczyig co napisat. Nie mma przecie od kadego nauczyciela
wymaga&, zeby znat brajla. U mnie w szkole nikt go nie znatjednak wszystko szio w
najlepszym porgku. Dzisiaj jest to jeszcze o wiele tatwiejszelidgczen niewidomy pisze co
na komputerze aywajac oprogramowania dla niewidomych, to nauczycielzenavszystko
normalnie czyté

Tomek - Nauczycielka w szkole masowej, do ktérej chodmitespecjalnie dla mnie uczyta
si¢ brajla. Dlatego nie wyobfam sobiezeby nauczyciele wéoodku dla niewidomych nie znali
tego pisma.

Hubert - A ja jestem zwolennikiem systemu, w ktérym intaga odbywataby gina kadym
etapie, pocawszy od przedszkola. Nie chodzi jednak o taki sysgeki funkcjonuje teraz, bo on
tworzy getta. Po prostu powinno dyzynms naturalnym,ze w szkole dla petnosprawnych
uczniow pojawigg sie koledzy, ktorzy g jakas niepetnosprawni. Poza tym durole odgrywaj
media. Musimy pokazywaludziom, czy to sami prowade audycje, czy to rohc reklamy,ze



jestéamy NORMALNI. Podkrélam - normalni, nie supermeni na wozkach czy ztkami, bo
to nie rozwizuje problemu. Marku, masz racpeli integracja, to tylko w szkotach masowych.
Natomiast zapychanie dziur w szkotach dla niewiddmgzieciakami widzcymi, bo za kadym
uczniem idzie kasa - to bardzo zty pomyst.

Hanna - W moim liceum dla widzcych te nikt nie znat brajla, a mimo to dawaty sobie
rack. Natomiast jestem przekonar®, w szkotach dla niewidomych, znajofddorajla powinna
by¢ bezwzgédnie wymagana od nauczycieli. Osoba, ktéra go n& w ogole nie powinna by
przyjeta do pracy. To tak, jakby nauczyciel w szkole masgaie znat zwyklego pisma.

Opracowata Katarzyna Link

aaa

8. Zofia Krzemkowska - Trudno otrzyma¢ pomoc

"Trzebazy¢ dla innych, aby poyteczniezy¢ dla samego siebie."
(Seneka)

W numerach 3(34)/08 i 4(35)/08 "BIT-u" szczegOlm@nteresowato mnie opracowanie: "Z
listy dyskusyjnej". Dotyczyto ono stosunku niewidgech do korzystania przez nich z pomocy
przypadkowej, krotkotrwatej. Rowniez takiej korzystam. Chodzi tu przede wszystkim o
przegcie przez ruchliwe ulice, na ktorych nie ma sygraji dzwickowej. Na ogét sama o tak
pomoc prosg, by skréct oczekiwanie na ni Najczsciej ja otrzymug. Rzadko si zdarza,ze
przechodnie nie majdla mnie czasu. Po prZeju przez jezdri dzickuje i odchodz wiasm
droga. Zawsze chodgzz biah lasky, nie wstydz sic jej. Nie wstydz si¢ tez tego,ze nie widz.
Traktug to normalnie.

Na famach "BIT-u" pisalam ju o wolontariacie, by uczudi kota PZN na potrzeb
kompleksowego zagia sk tym problemem. Definiowatam wdéwczas @ug wolontariusza,
wymieniatam cechy, ktorymi powinienesbdznaczéi jak powinno st korzysta z jego pomocy.
Jest to wany problem, wgc trzeba o nim cgciej pis&.

Z wolontariatu s wyrasta. Wolontariusz chce, dmy z nim zawarli umow i ubezpieczyli
go. Niewidomy nie jest w stanie tego spéiilajchetniej wolontariusze pracajz dzi€émi lub w
hospicjach z dorostymi w nadzieig otrzymay stah prac. Bydgoskie koto PZN dwukrotnie
zamieszczalo ogtoszenia w lokalnej prasie o poszukiu wolontariuszy, ale bez rezultatu.

Réwniez zwracatam s do Towarzystwa Muzycznego o znalezienie Koddo zechce mi
towarzyszy na cotygodniowych koncertach w Filharmonii - belpowiedzi. Oczekgj pomocy
w dotarciu na koncert i powrocie, odczytania prograz omowieniem t&ei wykonywanych
utworow i towarzyszenia mi. W zamian oferujbezptatny bilet, poestunek w bufecie,
optacenie przejazdu przewodnikaslj&oncert kaiczy st po godz. 22.00.

We wrzéniu br. w Bydgoszczy, przez trzy tygodnie, odbyvs& bedzie festiwal muzyczny.
Z programu wybratam 7 koncertow, w ktorych chcigtabuczestnicz§. Zanim jednak zakugi
bilety, musz znalez¢ osoby, ktore zeclhomi towarzyszy. Zdarzalo sj, ze zakupione wczaiej
bilety przepadaly, bo przewodnik w ostatniej chwrezygnowat, a ja nie znalaztam zasty.

Najtrudniej znale¢ pomoc w dotarciu na imprezy kulturalne, np. do ieami artystycznej, na
spotkania literackie, na promacksiazki, na cykl '‘Swiat artysty”, na koncerty organowe w
kosciotach. Os6b z mojego otoczenia to nie interestje.nie jest wesote, z tego nie ama St
smiac".



Czy mogtabym tam chodzisama? Chgmie¢ komfort psychiczny, prawdziwprzyjemndé
obcowania z muzyk Chg sie skupt na tréci koncertu, na wykonawcach, a nie na
zastanawianiu gj jak wrog do domu po zaki@zonym koncercie.

Sq okresy, w ktorych szczegodlnie trudno o pomoeg.t& lato - od potowy czerwca do
wrzesnia, wieksza¢ wowczas wyjedza, miasto pustoszeje, weekend§wicta i okresy
przedwiateczne. To dziwneze w XXI wieku letni spacer za miasto jest luksusemnie ma go
z kim odby. J&li nie ma s¢ balkonu ani dziatki, zostaje blokowisko, miejskiéce, po ktorych,
oczywiscie, chodg, by zay¢ ruchu. Przewodnik jest Zepotrzebny podczas wycieczki, turnusu
rehabilitacyjnego, dla niektorych tak by pd§¢ do kaciota czy po weksze zakupy.

Jesli nie ma s¢ rodziny, nie mana liczy¢ na pomoc gsiadow, bo w bloku jest z tym trudno.
Kazdy zyje we wiasnej rodzinie. Mma liczy¢ tylko na przyjaciot, czasami na obcych. Jednak
ludzie czsto boj sie niewidomych, by ich czygnie obcizali.

Nie postugu¢ sie komputerem ani internetem, mgswiec dawr, metod przy pomocy
lektora zatatwid nadchodaca korespondengj ccs przeczytd, napis&, dokon& korekty, ugci¢
optaty, céd wypeini, sprawdzt odziez i wyglad zewrtrzny. Kazdy dzien przynosi nowe
sprawy, do ktorych wzrok jest nieodzowny. Emerytpoatrzydziestu szeiu latach pracy jest na
tyle niska, ze trzeba oszeznie gospodarowa Nie ma natomiastadnych maliwosci na
dorobienie. Trzeba wypracowasobie odporn& psychicza na odmow czy nawet na
upokorzenia, zwalczynadwraliwo$¢ i szuk& pomocy, a nie biernie naandczekiwg. O pomoc
kazdy musi sam zabiegda nie bardzo mgze liczy¢ na innych, ani naadm instytucg.

Podobne problemyastematem tabu, o ktorym niegthie publicznie s méwi i pisze. Jeeli
ktos prébuje zwracauwag; na takie trudngi, jest to poczytywane za narzekanie, ktérego nikt
nie chce stucha Mozna spotka si¢ z rady, zeby przesta sic nad soh uzalat i wykazywa&
wiecej zaradnéci i samodzielnéci. Zamiast pomocy nmmma otrzyma race, ktéra niczego nie
rozwiazuje.

Rezultat jest takize znajomi niewidomi agsto mowd, iz musz zrezygnowd, bo nie maj z
kim pojs¢ czy pojech& Czy wkc we wilasnej organizacji nalg nie dostrzega podobnych
problemow i przemilczaje?

Jak sobie radgzz tymi potrzebami? Mam jedrosolg przez trzy godziny tygodniowo, ktérej
ptac:. Bezinteresownie pomaga mi kilka 0sob, raz w tytidraz w miesicu i sporadycznie -
jak im czas pozwala, a ja poprese pomoc. Pomocy potrzekuw czasie spacerow, do
przeghdu prasy, przy robieniu wkszych zakupow i przy zatatwianiu innych spraw. @ledne
potrzeby § dos¢ duze.

Wiem, ze niektére okggi uporaty s¢ z tym problemem. W okgu mazowieckim, zaycia sp.
Marii Mitkowskiej, funkcjonowat bank przewodnikowekrutupcych st ze stuchaczy szkoty
pracownikdéw socjalnych. Obecnie asystentki osopigpezeszkolone do wspoétpracy z
niewidomymi, za symbolicznodptatndcia, pomagaj nowo ociemniatym w dotarciu na zeja
Akademii Trzeciego Wieku. Znam to ze styszenia.

Problem nadal istnieje i trzeba shu przyjrzé, bo przeprowadzane ankiety i organizowane
szkolenia nie dajefektéw. Osoby przeszkolonegsto nie podejmuaj pracy wolontariuszy albo
szybko z niej rezygnaj Ttumaca to brakiem czasu, zoboyzianiami towarzyskimi itp. G&¢ z
nich twierdzi,ze nie spetnity si ich oczekiwania zwizane z wolontariatem. Spodziewaty, sie
otrzymap state zatrudnienie i nie otrzymaty go. Obexki, ktorych s¢ podgly wymagajp
systematyczniei, a one nie chcbyé "uwiazane”. Chg swoim czasem dysponowawobodnie,
wedtug wtasnego uznania.

Bolaczka wspotczesnego cztowieka jest brak czasu dla innygino ze wielu nie pracuje ju
zawodowo.



"Gotowas¢ do wzajemnej pomocy, gotow®d bycia bratem w kalej potrzebie przewgza
wszelkie wartéci duchowe i intelektualne." (Albert Schweitzer).

aaa

9. S.K. - Przyszié¢ pisma brajla

Praca konkursowa (nie zgtoszona na konkurs)

Pismo Ludwika Braille’a ma gkna przeszté¢. Teraniejsza¢ nie jest dla niego sprzypja.
A jaka kxdzie przysziéc?

Z pismem tym zetkglem sk w maju 1958 r. Rozpoglem wowczas pracw spotdzielni
niewidomych przy produkcji zamkgi pabkowych. Miodsi czytelnicy z pewroia nie wieda,
co to takiego. Oth wéwczas prawie wszystkie napoje chiatz sprzedawano w szklanych
butelkach. Spoétdzielnia produkowata wige zamkng¢cia do tych butelek. Skladatyesbne z tak
zwanego kolanka, psita, fajansowego lub szklanego korka i gumowej uslkez Kolanko i
pakk wykonane byty z drutu.

Zatrzymatem si na tych wyrobach, gdypraca przy ich produkcji stanowczo nie sprzyjata
nauce pisma punktowegog¢€e twardniaty od eizkiej pracy. Dodatkowo byty agle podrapane i
pokaleczone drutem oraz szktem. Mimo tych trddnoz zapatem zabralemesdo nauki. Po
pracy szedtem do biura aigu Polskiego Zwizku Niewidomych, gdzie pani Grgnka
prowadzita kurs brajla.

Pisanie brajlem jest tatwe i nie sprawiato radnej trudnéci. Z czytaniem natomiast byto
znacznie gorzej. Jak wielu, ktorzy uczylg &irajla w pé@niejszych lataclrycia, nie osignatem
biegtasci w czytaniu. Miatem wowczas prawie 20 lat. Naflep wynik, jaki udato si mi
osiagmc¢ to 28 stron brajlowskich na godzin

Napisalemze z zapatlem zabratengsio nauki pisma punktowego. Byto mi ono niedbe.
Chcialem s uczy, uzupeint szkok podstawow, maze i¥¢ do sredniej. Bez maiwosci
postugiwania & pismem nie mzna bylo nawet margyo czyns podobnym. A ja spragniony
bylem czynu, a nie tylko mare Bylem wikc motywowany do nauki dalszymi planami.
Koledzy, z ktdrymi ucgszczatem na kurs brajla,zkilka miesgcy uczyli st tego pisma. Ja
podiatem naul p&zniej, ale szybko im dorOownatlem. Pismo to, ich zdami nie bylo im
potrzebne. | tak naprawahie miato zastosowania w icdyciu. Ze mn byto inaczej. Byto mi ono
niezkzdnie potrzebne, wt moj stosunek do jego opanowania byt innyzri*gj przekonatem gj
ze PZN uczyt i uczyt brajla, a 0séb postugnyjch s¢ nim nie przybywato.

Nauczytem si bardzo sprawnie pisaUzywatem tabliczki tzw. amerykanki i rysika. Byfa to
aluminiowa tabliczka z przesuwandwuwierszow linijka. Nie bylo wkc problemow ze
znajdywaniem miejsca, w ktorym zalazyto sk pisanie i odjto rece z rysikiem. Tworzywo
natomiast nie byto najlepsze. Jak wiadomo, aluminjest m¢kkim metalem. Palce prawegki
miatem wec w szkole zawsze czarne od zewnnej strony. Tak byto, bo przy pisaniu ocieraty
si¢ 0 aluminiowy linijk ¢ tabliczki.

Nie tylko to bylo problemem. Trzeba bylo jakavyciszy¢ stukanie rysika,zeby nie
przeszkadzainnym uczniom i nauczycielom. Podktad z grubejstay papieru brajlowskiego,
najlepiej zapisanego, dobrze spetniatritlumika”.

Zdarzaty st tez nieporozumienia. Do mojej klasy przyszta na gastivo polonistka. Byta to
srednia szkota wieczorowa dla praguych. Mimo "wyciszenia" stukanie rysika denerwowato



prowadaca lekcje. Przestala mowj ja przestalem piga bo nie bylo czego notowaZaczta
mowi¢, a ja pisa. Zwrdécita s¢ wiec do mnie w te stowa: "Proszprzesta robi¢ te dziurki".
Przestatem, bo przeciaie bylo potrzeby zapisywaze jakg "baran” ma przestarobi¢ dziurki
na lekcji. Nie zorientowatem gize to o0 moje pismo chodzi. Zaga kontynuowa wyktad, a ja
notow&. Chwila ciszy i krzyk: "Przestanie pan te dziurkbi¢, czy nie!l" Koledzy zacgi
wyjasnia¢ sprawe. Pani nauczycielka zakwitta jak#a, ja te. | tym picknym kolorem na naszych
twarzach oraz wzajemnymi przeprosinami zaiayt sk incydent.

Pismo brajla pomogto mi tenawihzat kontakty z kolegami na studiach. Bylo to nieco
humorystyczne, ale zawsze... @tda pierwszych wykladach siedziatem catkiem osamnin
Nie wiedziatem, jak nawkat kontakty z kolegami, a oni nie wiedzieli, jak sio mnie odezwa
Na szcescie studia razem ze rarrozpoczta dziewczyna z poatkami choroby psychiczne;.
Zachowywata s odpowiednio do swego stanu. Na przerwie dopadiandee pytagc na caty
glos: "A co ty takiego robisz?" Setka gtébw zwroc#e w nasz strorg. Odpowiedziatem po
cichu,ze pisz. Ona, zwracagc sk do wszystkich, zawotata: "Widzigtie juz cos takiego?" | do
mnie: "A czy to trudne? A czy ja megprobowd?" Jeszcze kilka podobnych pitaadata. Ona
gtosno, ja po cichu, gtupio mi byto, ale moje kiopokosczyly sk. Lody zostaly przetamane. A
dziewczyna studiow nie skozyta. Za kilka miesicy wyladowata w szpitalu psychiatrycznym.

Stosowalem laskowskie skroty i jeszcze wzbogacoresw i kolegdw pomystowgcia.
Zdazytem wigc notowd lekcje w szkolgredniej oraz wyktady w szkole maseleczniczego i na
uniwersytecie. Nie wyobram sobiezebym mogt skaczy¢ te szkoty i studia bez znajosw
pisma. Szczegolnie z matematykhema, fizyka, rosyjskim i angielskim z pewsdoia bym sobie
nie poradzit. A i z kierunkowymi przedmiotami naudiach teé nie. Byto bardzo dio do
czytania. Trzeba byto robinotatki z lektur. Nagpnie pismem punktowym postugiwateng si
przez wiele lat w pracy zawodowej. Spgizatem konspekty wyktadéw, zapisywatem
planowane prace, numery telefondéw, opisywatem feezikdokumentami itp. Spogdzatem
rowniez szkice artykutdéw, referatow i innych gikiszych opracowa Pisz o szkicach, gdy
nigdy nie miatem tyle czasu i cierplidm@, zeby spod mojego rysika wyszedt gotowy produkt w
postaci diidszego tekstu. Do tego brajl nie bardzg rsadaje, gdiy nie mana przy jego pomocy
dokonywd& poprawek. Nie ma nitiwosci dopisania nawet jednego stowa, a niekiedy nawet
jednej litery.

Postpem byto uzyskanie brajlowskiej maszyny. Przy jeimocy tatwiej byto pisé tatwiej
sprawdzéa na czym si skaiczyto. Niestety, maszyny mogtemzywaé tylko w domu. Na
wyktadach robita zbyt dio hatasu.

Mimo podobnych ogranicAei innych niedogodnii, np.: wielka objtos¢ brajlowskich
ksiazek i notatek, hatas przy pisaniu kozenie s reki, pismo to byto dla mnie jedynszans,
niezasipiona pomoea, warunkiem cgsciowe] niezalenosci, warunkiem zdobywania
wyksztatcenia i pracy umystowej. Czasy te jednalesaado przesziéci. Obecnie nie jest to
jedyna maliwos¢. Czy oznacza tae dzieto Ludwika Braille’a przechodzi do historii?

Mysle, ze naley dazy¢ do zmiany stosunku do tego pisma. §dy ze nie jest wiéciwe
traktowanie go jak swigtosci”. Bylo to doskonate naedzie, ktdre stwarzato niewidomym
wielkie mazliwosci w porownaniu z czasami, w ktorych nie mieli tegarzdzia. Wszystko
jednak ulega zmianom. Mamy staty pgstve wszystkich dziedzinach, w tej rowai®&ie mana
upier& sig, jak to czyna niektorzy starsi niewidomi, przy ggnie punktowym i lekceway¢
postp techniczny. Brajl utrzyma gijezeli bedzie dobrze styt niewidomym. Jeeli natomiast
wszystko, do czego sty to pismo, da si wykona innymi, tatwiejszymi sposobami, trafi do
historii, do chlubnej, ale historii. Mig jednak,ze niepedko to nasipi.



Przed Il wojra $wiatowa, w niektorych krajach, nie wolno byto w radiu pedg wiadomdci,
ktore wczéniej nie ukazaty siw prasie. Wydawcy obawialigize ludzie wszystkiego dowiealz
si¢ z radia i przestanczyta gazety. Od tej zasady oalgiono z konieczngi w czasie wojny. No
i nic sk nie stato. Ludzie nadal kupuj czytap gazety.

Podobnie, niektorzy obawiali ize wynalezienie telewizji spowoduje upadek radiae Ni
spowodowato upadku, ale wyznaczyto muamole. Telewizji nie da s ogladac w czasie
prowadzenia samochodu, sgemnia, gotowania obiadu, na spacerze itp. A rackowszystkich
tych sytuacjacBwietnie sty ludziom.

Brajl ma potznych wrogéw. Pierwszym wrogiem, ktory poimge ostabit jego znaczenie byt
magnetofon i kazka méwiona. Jeszcze béheejszy cios zadat mu komputer. Pismo punktowe i
tasma magnetofonowa nie bardzo nadsk do pracy z tekstem, zwilaszczazgon tekstem -
prace naukowe, artykuty, referaty, obszerne spraamiza. Komputer nadajegsiwietnie do tego
celu.

Pojawity sk tez réznorodne notatniki elektroniczne. Wystarczyggsh¢ do kieszeni, wyjé
urzadzenie niewiele wiksze od pudetka zapatek i nagreotatle, adres, numer telefonu, kratk
a nawet bardzo dhaginformacg. Nie wymaga tazadnego zachodu i me by wykonane w
kazdych warunkach z wyikiem duwego hatasu. Z tablicakbrajlowsk, nawet 4 kieszonkow,
nie jest ju tak tatwo.

Komputer i brajlowskie notatniki sk tez swietnie do dokonywania oblicae Trudno sobie
wyobrazt, zeby obecnie uczeliceum uktadat kostki kubarytmoéw, czyli dokonywabliczen
przy pomocy brajla. Ja to robitem. Nawet istdthstatystycza bada do pracy magisterskiej
obliczytem na kubarytmach. Mustu poinformowa, ze wymagato to wyagania pierwiastkow
kwadratowych z dokfadrfoia do czterech miejsc po przecinku z takich liczkx ja&1, 97, 111,
89, 128. Byta to benedykigka praca, ale mogtera \wykon&.

Tak wigc pojawili sk wielcy brajla wrogowie, ktorzy skutecznie odbiarapu prestt i
znaczenie. Wprawdzie i z komputeremzma wspoétpracowastosuac brajlowski monitor, ale w
wigkszaci sytuacji nie jest to konieczne, a nawet nie j@ygodne. WEksza¢ czynndaci
wykonywanych przy pomocy komputera nie wymaga s@sga pisma punktowego |
brajlowskiego monitora. Bez tegavietnie mana korzysté z internetu, pracowaz tekstem,
dokonywa obliczey, korzysté z baz danych, czyta pisat.

Nie oznacza toze wszystko megna zrobé bez postugiwania sipismem punktowym. Nie
wyobrazam sobie, jak mma naucz§ si¢ ortografii obcegogzyka bez czytania i pisania w tym
jezyku. Nawet polsk ortografe o wiele tatwiej opanow@ jezeli sic dwzo czyta. Mana g
opanowa rowniez przy pomocy komputera, ale tylko wowczas, gdy dizo pisze, dokonuje
korekty i poprawia napisany tekst.

S4 ludzie genialni, ktorzy potrafizapamgtac niewiarygodne iléci informacji, a nawet stow i
znakow bez sensuaSzachdci, ktOrzy potrafya powtorzy z paméci partie rozegrane przed laty.
Przecetne osoby jednak nie mgjakich maliwosci. Dlatego nie wyobraam sobie, jak mma
rozwiazat rownanie z wieloma niewiadomymi bez zapisywangglem kolejnych przeksztatae
Podobnie ma gisprawa z wzorami fizycznymi i chemicznymi orazozwiazywaniem zada z
tych dziedzin wiedzy.

Podobnie ma sisprawa z nutami. Wprawdzie kompozygjotrafi komputer zapisa lecz
nauka muzyki od niewidomego, przgtaie uzdolnionego muzycznie, wymaga brajlowskiego
zapisu nut i wielokrotnego ich czytania.

Raz jeszcze podksiam, ze mog znale¢ sig osoby, ktore wszystko to potrafiwvykona w
pamkci, ale g to wyjatki. Przecgtni ludzie musz pisa i nawet wowczas wielu nie przychodzi



tatwo nauka gzyka obcego, wykonywanie zadatrygonometrycznych, fizycznych i
chemicznych, nauka muzyki.

Obecnie niewiele postugyjsic pismem punktowym. Zeli jednak che opanowa jakies
procedury zwjzane z postugiwaniemeskomputerem, zapisgije brajlem.

Jest wprawdzie mdiwosé etykietowania przedmiotow i odczytywania ich namp. przy
pomocy odtwarzacza Milestone. Naisae jest jednak oznaczanie brajlem opakowgtytami,
stoikéw, teczek z dokumentami itp.

Reasumujc, ma@na powiedzié, ze mimo i elektronika umgiwia niewidomym czytanie
nawet zwyktych gazet i wykonywanie wielu innych omgsci z tekstem, to jednak pismo
punktowe, w niektorych sytuacjach, jest niezpisine. Istniej uzasadnione podstawy do
przewidywa, ze jeszcze diugo takebizie, chocia nie ma@na wykluczy, ze pojawa Sie
wynalazki, ktére pismo to wyelimingj Doda nalery, ze rola tego pismacdzie w dalszym
ciagu sk zmniejszata. Wane jest,zeby bez potrzeby nie lekcews tego narzdzia, ale te nie
przecenid jego roli w czasach wspoétczesnych. Beatpienia dzieci obovazkowo powinny
uczy sie brajla i postugiwé sie nim w czasie nauki. Inaczej jest z osobami doroghktére
traca wzrok. Dla nich jest to zbyt ay wysitek w stosunku do korzgi, jakie mog by¢ osihgane.
Podobne rezultaty, a nawet o wiele lepszezmacosiagnaé¢ przy pomocy techniki, technologii i
informatyki, bez tak wielkiego naktadu pracy. Temio punktowe ma sty¢ niewidomym, a nie
niewidomi temu pismu. Jest to natizie dagce pewn niezalenos¢, a nie przedmiot kultu.

aaa
10. Aleksander Mieczkowski - Wizja

XV Zjazd Delegatéw Polskiego Zwiku Niewidomych, w swojej uchwale programowej
nakrelit miedzy innymi wizg stowarzyszenia. To bardzo dobrze. tatwiefde patrzé w
przyszigé, ustala cele, ktére bda podejmowane dla realizacji tej wizji i oceaistniepcy stan
stowarzyszenia. Mdiwe bedzie poréwnywanie aktualnego stanu z wizjzyli takim stanem,
jaki powinien by.

Dobrze te, ze Zjazd sformutowat wizj bardzo zwgzle, bez mnéstwa stdéw, ktére
rozwadniatyby obrazaten i przyszigci.

A oto jaki powinien by PZN wedtug przyjtej wizji:

"Polski Zwiazek Niewidomych to organizacja osob niewidomychabetwidzcych i
tracacych wzrok, dbajca o zaspokojenie ich potrzeb. To skuteczny, koemisy i niezaleny
finansowo rzecznik spraw tegmdowiska".

Wizje PZN-u nakrélona przez Zjazd mezna réwnie krétko skomentowa oby udato si ja
urzeczywistni. Mysle jednak,ze nie lezdzie to tatwe zadanie. Zupetnie nie widmozliwosci
uzyskania niezafmosci finansowej. A przecieto wianie niezalenos¢ finansowa warunkuje
osiagnigcie stanu zb#ionego do przygej wizji.

Obecnie PZN, podobnie jak pozostate stowarzyszemigj ubiegé sic o pienadze w ramach
réznych programéw. Wymaga to wiele pracy i wcale nigedniezalenosci finansowej,
przeciwnie - uzaknia od instytucji przyznagych pienadze. To z kolei utrudnia petnienie
funkcji postulatywnych, ktéreasniezmiernie wane dla zaspokajania potrzeb osob niewidomych,
stabowidacych i tragcych wzrok. Twierdzenie to uzasadnit Stanistaw Khi w artykule pt.
"Ruch niewidomych wczoraj, dzisiaj i jutro (cz. &mieszczonym w numerze 9(16)/06 "BIT-u".
Dlatego obecnie tylko sygnalizufe kwestk.



Drugim, wanym czynnikiem, ktory ktoci si z niezaleénoscia finansowg jest konieczn&
wnoszenia do kalego projektu wlasnego wkiadu finansowego. Wymoég owoduje
konieczné¢ posiadania whlasnych piexizy, ktore nalgy wyda zgodnie z zasadami
przewidzianymi w ranych projektach. Dodante zasady te nieasprzyjmowane przez wiadze
PZN-u, ustalaneasprzez czynniki zewgtrzne, nawet bez konsultacji z PZN-em.

Przy zadaniowym systemie finansowania fad@ewndcia nie da s osagnac¢ niezalenosci
finansowej. Ma@na powiedzié wigcej - system ten powaie ogranicza mdiwosci dziatania.
Gdyby znalazt s sponsor, ktéry chciatby, na obawmujacych zasadach, udziéliosobom
niewidomym, stabowidcym i traacym wzrok pomocy i przeznaczya ten cel sto milionéw
zlotych, PZN nie mogtby przy¢ tych pienedzy. Nie mogiby, gdy sto milionéw ziotych
stanowitoby 80 proc. warfoi pomocy. Oznaczatoby t@e PZN musi z wiasnyckrodkow
dotozy¢ 25 milionéw ztotych. Nie warto nawet wspoménae PZN nie ma takiej kwoty.

Mimo ze nie widz mozliwosci urzeczywistnienia wizji PZN-u, wizja ta bardzoi si¢
podoba.Zycze wiec wiadzom PZN-uzeby udato si im rzeczywisty obraz PZN-u choglay
tylko przyblizy¢ do nakrélonej wizji. Z pewndcia beda z tego zadowolone osoby niewidome,
stabowidzce i tragce wzrok.

aaa
11. Stary Kocur - Z cah powag - Z ambony i z katedry

Przewodnicacy PIS-u Jarostaw Kacagki w dniu 9 stycznia 2008 r. powiedziag nie ma
demokracji bez pluralizmu w prasie. Jest tazmawypowied chociaby z tego powodu;e panu
przewodnicacemu przypisywanesiagotki autorytarne, a nawet dyktatorskie.

A jednak... Mae i nie przestrzega on zasady, ktgiosi, ale wieze tak by powinno.

"Nie ma wkkszej wartéci w demokratycznym gastwie jak wolne media" powiedziat Marek
Sawicki - | program Polskiego Radia, Sygnaty d@isistopada 2007 r.

No tak, ale chyba nie wystarczagby prasa byta wolna. Musi jeszcze lagytana.

Ksiadz proboszcz staje przed mikrofonem i narzekamnato ludzi przychodzi do koiota, ze
wola robi¢ zakupy w supersamach, wiga¢ na tono natury, zajmowssic wszystkim innym, a
nie myéla o sprawach najwaiejszych. | ma rag¢j Tyle, ze stuchaj go ci parafianie, ktorzy do
kosciota przyszli, a nie ci, ktérzy powinni.

Nauczyciel w szkole, profesor na uczelni grziai,uczniowie ze studenci nie przychogna
lekcje, na wyktady, na zgia, ze wagaruj. No i stuchaj tego ci uczniowie, ci studenci, ktérzy
Sa obecni, czyli nie wagaray

Przewodnik wycieczki tala st przy autokarzeze nie mae zebré maruderéw. No i stucha;
go, nie maruderzy, jeno osoby zdyscyplinowane.

Stary Kocur wycignat sie na tapczanie, potgt klawiature na brzuchu i zabiera ¢sido
pisania. A o czyme to zamierza pis& Ano o tym,ze niewidomi,ze stabowidzcy nie czytay
prasy srodowiskowej, ze liczba prenumeratorow jest niewielka i, jak svydaje, zamiast
wzrastd, maleje. | tak wignie jest. Czytacie "BIT"? To poczytajcie o tyae nie czytacie. Co to,
Stary Kocur gorszy? Czy to on nie mopsioczy na tych, ktérzy nie czytajdo tych, ktorzy
czytap?

Prawa noga, tfu! Na psa urok! - prawgka, nie noga, wielkiego wodza twierdzitee nie
czytasrodowiskowej prasy, bo ma niepetnosprasciaosy na co dzié i nie musi jej w prasie
szuka.



Ministrowie i premierzy czytaj prag codziena, a ta gka nie musiata. Ministrowie i
premierzy nie maj polityki dosy na co dzié i musz jej szuk& w prasie, a ona nie musiata,
znaczy st ta prawa ¢ka. | miata ragj. Przecie nic w tej prasie zlego o sobie ani o Bwoi
pryncypale znat& nie mogta. Nie musiata giwigc obawi& i czyta. A ze byla madra jak
wszyscy diabli, to i o niewidomych wszystko wiedaiaTak czy siak, czytanie musiata i nie
czytata, ani te nadal nie czyta, chociguz dawno praw reka przestata by, Czy ona jedna tak
uwaza i tak postpuje?

Osoba zatrudniona na odpowiedzialnym stanowisku ZIN-R twierdzi, ze nie czyta
"Pochodni”, bo nie warto. Jak jest tamscoiekawego, to koleanka przeczyta i powie. O
mieskczniku "BIT" nawet nie wspomina. Tego to nawet warto, zeby koleanka czytata.
Mozna i tak. Przecig,eby nie byto mena, to by byto inaczej.

"BIT-u" nie prenumerowali i nie czytali nawet citdkzy z urzdu powinni to rohi. Bo i po
co czytd&, co kto pisze. Wystarczy przecz§ta, co s¢ samemu napisze. No, teraz juie musz
prenumerowd bo go za darmo otrzymuj

Na biurkach redaktorow gazet codziennie znajdsig pozostate ogolnokrajowe gazety i
czasopisma. Redaktorzy przsdpja, czasami cytuj, czsto polemizuj. Radio i telewizja rolai
przeghdy prasy dla swoich stuchaczy. Ale familianci cZytae musz i maja racg. Po co si
trudzic. Przecie w takim "BIT-ie" nic ciekawego s8inie znajdzie. Ale zmienito sii cos
niemitego st znalazto na swoj temat. Oj! Trzeba czyta

Niewidomi i stabowidzcy nie czytaj. Nawet co dwudziesty nie biergemdowiskowej prasy
do reki. No bo i po co. Niewidomi i stabowidzy 1 madrzy i wszystko sami wiedz A wiedz
tak i tyle, ze najczsciej nie znag sktadu najwyszych witadz PZN-u. Nie wiedz na czym
polega, ze biata laska jest dluga ani do czegozgtuysik. Wiedz natomiast,ze widzacy
pracownicy Zwizku to darmozjadyerujacy na biednych niewidomyclie widzacym wierzy
nijak nie mana. Wiedza tez, ze widzicy powinni im cagle pomagé Wiedz tez, ze niewidomi
wszystko mog, czsto mog wigcej niz ludzie widzacy, ale nic nie mog bo & niewidomi, a
wiadomo, ze slepota jest najgorszym kalectwem. To wszystko wieddec po jakiego dorsza
maj czytat?

A tak juz catkiem serio, co setny chce czytpotrafi zastanowisic nad tym, co przeczytat i
kieruje st realizmem, a nie schematami stoyvymi, nie uprzedzeniami i nie przypisywaniem
ludziom widacym wszystkich negatywnych cech, a niewidomym cexzytywnych. |
chociaby tylko dla tego co setnego warto @isdo z tego jednego procentu wytonilg $acy
niewidomi, jak: Stanistaw Bukowiecki, January Katogjczyk, Pawet Niedurny, Wiodzimierz
Dolanski, Jozef Straiski, Jan Silhan, Modeste¢kowski, Edwin Kowalik, Jerzy Szczygiet,
Michat Kaziow, Mieczystaw Michalak i Mieczystaw Kos wielu innych. Nie wymienitem
wszystkich wartych wymienienia, bo nie o to tu chiodNie pisz tez o wybitnych osobach
zyjacych, bo bag sig, ze jezeli kogas pomirg, psami mnie poszczuje.

Tak czy siak, chocialudziska nie chg czyta, bo jest im to catkowicie niepotrzebne, warto
pis&, bo jest to mnie potrzebne, no i temu jednemuemtmwi. Tak to si na staré¢ i na koniec
pocieszytem. | Was pocieszam, bo Wy przecieytacie.

Stary Kocur

aaa



12. Warunki prenumeraty

"Biuletyn Informacyjny Trakt" wydawany jest w czémh wersjach, t. w druku
powigkszonym, nagrany na ptytach CD w formacie mp3, asmszanym do systemu DAISY
(format ten mana odstuchiwa przy pomocy kadego odtwarzacza mp3, dostosowanego do ptyt
CD), na tamie magnetofonowej w zapisie audio i w zapisie @yiym, ktéry jest dostarczany
poczt elektronicza.

Cena prenumeraty w kdej wersji wynosi 2 zt miescznie, 24 zt na caly rok. Moa rownie
wptaca prenumerat na jeden kwartat lub potrocze.

Jednoczénie informujemy,ze osoby, ktére nie magsobie pozwoli na wydatek 24 zt
rocznie, mog napisé lub zatelefonow& do nas. Bda otrzymywaty bezptatnie "BIT" w
wybranej wersiji.

Z drugiej strony, jeeli ktos z Paistwa chce wespréenasa dziatalng¢, mile widziana bdzie
nawet niewielka kwota ponad egeprenumeraty.

Prenumerat prosimy wptacé na konto:

Bank Pekao S.A. Oddziat Warszawa
70 12405989 1111 0000 4765 4631

Na przekazie prosimy wpisywanasz adres, tj.: Fundacja "Trakt", ul. Kcawa 23 m. 23, 02-
493 Warszawa.

Na przekazie naky pod&: imi¢ i nazwisko, adres, na jaki nalewysytat miestcznik lub
adres e-mail i informagej w jakiej wersji chg Paistwo otrzymywa "BIT".

Uwagal!

E-mail prosimy podawaréwniez drogy elektroniczi na adres: st.k@neostrada.pl.

Jest to konieczne, gdybank czasami niedokladnie przepisuje adress ikopoty z
dostarczaniem "BIT-u".



