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1. Stowo do Czytelnikow

Pochlebstwo - sztuka méwienia innym tego, co omiisaysla o sobie.
(Agrypius)

Drodzy Czytelnicy!

Oddajemy do Waszychak kolejny numer "BIT-u". Mamy nadzigj ze znajd Pastwo w
nim interesujce publikacje. Uwzamy,ze warto zainteresowasi¢ artykutami:

* Juka - W obliczu rynku pracy,

* Zofia Krzemkowska - 130 lat,

* Zwierzeta pomagay niepetnosprawnym.

Pozwdlicie Drodzy Czytelnicyze przypomnimy, tym spodd Was, ktorzy jeszcze nie
zatatwili formalngci zwiazanych z prenumerat'BIT-u", ze czas uptywa i warto sprawtg
zatatwic. Paistwo wieda, ze jezeli ktos ma trudnéci finansowe i nie mie sobie pozwodi na
wydatek 24 zt na rok, nie zwrOct sie do nas, powiedzée lub napisa, ze trudno mu
zaprenumerow@"BIT", a chce go czyta Bedziemy bezpfatnie dostarczali nasz ngesnik w
wybranej wersji do kaca roku. Warunki prenumeraty znajeaistwo na ostatniej stronie.

Zyczymy radosnego przywitania wiosny
Redakcja
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2. Stanistaw Kotowski - Co ludzie wiedg o nas? Co my wiemy o sobie? -
Orientacja w duzej przestrzeni

Pisatem j&, ze nawet we wlasnym mieszkaniu wymija trudngci. Ich przyczyn jest fakt,
ze przedmioty ulegajprzemieszczeniom. Niekiedy powoduje je sam niemigloale czsciej
czynia to jego wspotmieszkey.

Znacznie wgcej problemow wysipuje w orientacji w diej przestrzeni. Tu fewystepuja
ciagte zmiany. Ale nawet i bez tego, poznanie wielkiegiasta, kilku miast, pol, lasow i drog
jest niezmiernie trudne. Nie jest tatwe zapgamie wszystkich zaktow, uksztattowania terenu,
rodzajow nawierzchni, tawek na przystankach i naeskch, dziur w chodnikach, znakéw
drogowych, stupow i drzew na chodnikach, sklepGawyiarni i dworcow.

Nie jest te fatwe nauczenie sikorzystania z pozawzrokowych informacji uzyskiwany
przy pomocy stuchu, gchu, dotyku, zmystu temperatury itd. Tu, w przeetvgiwie do wtasnego
mieszkania, grmm wigksze niebezpiecastwa. Nie tylko guza mma nabé, lecz dozna
cigzkiego urazu lub nawet zgit pod kotami jakiegé pojazdu. Mana te: spac ze schodow na
ulicy, wpa¢ do wykopu, pottuc gi potamd kosci, wybrudzt.

Gdyby nawet otaczagy nasswiat nie ulegat ¢igtlym zmianom, poznawanie go bytobyzju
bardzo trudnym zadaniem. Tymczaséwiat ulega cigtym zmianom. Tysice samochodow,
rowerow, przechodniéw, przebudowy ulic, rozkopar®dniki, budowane nowe ulice, huk
miotOw pneumatycznych, rusztowania, btoto i otwattedzienki...

Na domiar zlego, przyroda nie szdzi niewidomym rozmaitych trudéoi. Nawet dobrze
opanowany teren, zasypafnjiegiem, staje siczyms nowym. Znikaj znaki szczegolne, jezdnie,
krawezniki, chodniki i trawniki. Nie ma ja dziur w chodnikach ani rodzajow nawierzchni. Na
doktadk; dzwigki rozchoda si¢ inaczej nk poprzednio, stajsie przyttumione.



Deszcz réwnig zmieniaswiat nie do poznania. Samochody rpbi wiele wikszy hatas, na
drodze § katwze, bitoto, szum deszczu - orientacja stajetsidniejsza. Podobnie dy wiatr
zagtusza éwieki, ktorymi kieruj sie niewidomi i utrudnia orientagjw otoczeniu.

Stabowidacy réwniez spotykaj sie z powanymi trudndgciami. Zmiany @éwietlenia i
ol$nienie, stabo skontrastowane kolorystycznie otoezesthody niewyriniajace st z tla, szare
mury itp. ograniczajich mazliwosci.

Deszcz, zwlaszcza wieczorem, powoduje wielkie togdin Swiat przestaje by kolorowy -
wszystko zaczynashi¢, swiatta u gory i na chodniku. Te ostatnig¢ & ciagtym ruchu. Kady
krok powoduje poruszaniegspdbi latarni na chodnikach i jezdniacdnieg likwiduje wszelkie
kontrasty itd.

Przyktadem mge tu by stabowidacy, ktory wybrat s na zwiedzanie okolicy w
uzdrowisku. Zauwayt, ze przed uliczl, w ktdra powinien ske¢ci¢, wracajc do domu, znajduje
si¢ dobrze widoczny, biaty budynek z aczy zmruayt, bo byt caty w stécu. Jednak, gdy wracat
po godzinie, zachmurzytoesibiaty budynek zrobit giszary i zlat sj z ttem nieba. Stat sidla
niego niewidoczny.

Opanowanie umiefnosci samodzielnego poruszani@,stwtaszcza catkowicie niewidomym,
sprawia wiele trudnici. Maja one charakter obiektywny i subiektywny. O tychedbywnych ju
pisatem. A subiektywne?

Wszyscy bqj sig realnych zagrigen. Niewidomi spotykaj je na kadym kroku. Ich obawyas
w petni uzasadnione. Jest realne zagnie i jest strach przed nim. Niekiedy jednak wpsgfe
strach przed niebezpiecdmtwami, ktére nie istniej Niewidomy boi s§, ze chodnik znikat, ze
czyhap na niego potworyze jest catkowicie bezradny. Méwimy wowczaszku.

Wielkim utrudnieniem jest wstyd, sijpowanie z powodu niepetnosprawsnp Dlatego
niektorzy niewidomi nie Zywaja biatych lasek. Wéwczas albo nie wychedami na ulig, albo
naraaja si¢ na niebezpieczestwa.

Jeszcze gorzej sprawa ta wa@d w przypadku stabowideych. Ci z reguty nie iywaja
biatych lasek i powodujzagraenia dla siebie oraz innychzytkownikéw drog. Wywoty tez
niepochlebne dla nich reakcje przechodniéw, ktarieywieda, ze maj do czynienia z osab
stabowidaca i nie rozumiey jej zachowa.

Mozliwosci zyciowe o0sOb niewidomych i stabowigtz/ch, ktére nie zaakceptowaty swej
niepetnosprawnii, 4 powaznie ograniczone.

Rzecz jasna, mimo opisanych i nie opisanych trécinaiewidomi i stabowidzcy mogy by¢
samodzielni. Wymaga to jednak ich zaamysania, wysitku, nauki radzenia sobie i gromadzenia
doswiadczéd. Warto przy tym Kkorzysta z dawiadczéd innych o0sOb niewidomych i
stabowidacych. W ten sposoéb tatwiej maea nauczy sic przezwyceza¢ trudngci i osiagnaé
znaczm samodzieln& i niezalenos¢. A to jest warte zachodu, wysitku, a nawet ryzyka.

aaa

3. Juka - W obliczu rynku pracy

Ostatnimi czasy, €sto poruszana jest kwestia zatrudnienia i motywaaywodowe] osob
niepetnosprawnych. Togzsig na ten temat dyskusje swd o0sOb niepetnosprawnych i
pracodawcow. W pomszym tekcie postaram ginawietli¢ problem zatrudnienia, poszukiwania
pracy, motywacji zawodowej i konkurencyftdo na otwartym rynku pracy 0soOb



niepetnosprawnych wzrokowo. Opiérsic bede na informacjach dotyazych tego zagadnienia
oraz opiniach niewidomych i stabowigz/ch.

W ostatnich latach sytuacja zatrudnienia tych adélgta ogromnym zmianom. Kilka tysiy
utracito prag, a wskanik bezrobocia jest tu bardzo wysoki. W Polsce yeajest tendencja
spadkowa zatrudnienia niewidomych i stabowmzh pracownikbw w spoétdzielniach
inwalidow. Zwigksza s¢ natomiast wspotczynnik ich zatrudnienia na otwartgynku pracy.
Osoby te jednate musz wykaza& sige ogromnym samozaparciem, wysitkiem w zdobywaniu
wyksztatcenia i umiegnosci, umaliwiajacych konkurencyjn& wobec o0s6b widgych.
Przyjmuje st, ze osoby niewidome i stabowiglze maj wigksze szanse zatrudnienia w
zawodach umystowych.

Otrzymanie pracy i utrzymaniegsw zatrudnieniu 0sob z uszkodzonym wzrokiem wymaga
spetnienia wielu warunkéw, m.in.:

- sprzyjajcego systemu prawnego, ktory niedbie utrudniat relacji z potencjalnym
pracodawae,

- odpowiedniego do wymagaynkowych wyksztatcenia,

- dobrego zrehabilitowania,

- wysokiego stopnia motywacji do pracy,

- niezlednego przystosowania stanowisk pracy.

Motywacja wrod osob niewidomych i stabowiglzych do poszukiwania pracy jest bardzo
zréznicowana. Cg¢ nie wierzy w swoje kwalifikacje, nie dostrzega sigch maliwosci i
dlatego nie podejmuje owych dziata

Kolejna grupa dokonuje uproszczonego rachunkupmelgb wynikaze zamiast pod§ prae,
za niewiellg ptac, lepiej utrzymywa si¢ z jatmuzny, w postaci renty socjalne.

Nastpna grups stanows osoby, bajce s, ze poprzez swoje zarobki przekrganagiczny
prég i renta zostanie im odebrana. Ogrgnirariee stanowi miejsce zamieszkania. Osoby
mieszkajgce w matych miejscowsaiach, boryka sig¢ z problemem wysokiego bezrobocia w ich
regionie. Dla o0sOb niepetnosprawnych wzrokowo peoidtyczna jest tak koniecznét
codziennych dojazdow.

Niewidomym lub stabowidcym, ktorym "chce si chcig€", zdarza si tez otrzymywa
odpowied o posiadaniu zbyt dych kwalifikacji. Jednake takie zjawisko wysgpuje rownie w
przypadku osob petnosprawnych. Przyczyn stabej wexdji mazna wymienig wiele. Odsetek
niewidomych lub stabowidgych bez ambicji, ktorzy wka swoje zycie wykcznie z
codziennym przesiadywaniem przed komputerem, niekanie w celach zawodowych lub
naukowych, jest podobny do reszty spotéstea.

Powstaje zatem pytanie, czy w dobie ogromnyclilmosci spotecznych, gospodarczych i
technicznych wygpowa musz takie postawy? Niestety, takzjjyest, ze nie wszyscy potrafi
jasno okréli¢ swoje oczekiwania oéwiata i od siebie samego. K&y powinien obier& sobie
wiasne priorytety, cele i zamierzenia, to od nasysh zaley jak jestdémy postrzegani przez
innych. Oczywicie, poruszajc tematylk motywacji zawodowej, trzeba tak uwzgkdnic te
czg$¢é 0sOb, ktora ze wzgllu na bardzo zimna niepetnosprawni@ nie mae wykazywa sig
wigksz aktywndacia zawodows. Takie osoby jednak stanawmiewielki procent.

Kolejnym problemem jest poradnictwo zawodowe, ktare jest jeszcze prowadzone na
odpowiednim poziomie. @gle brakuje wykwalifikowanych oséb. W ggch miastachaosrodki
doradcze, fundacje, stowarzyszenia dzigkj na rzecz znajdowania zatrudnienia, ale
niejednokrotnie osoby niewidome i stabowide nie wiedz o ich dziatalnéci.

Bardzo niekorzystneasnadmierne oczekiwania niektorych osolucltha spotkanie z doraglc
nie mazna liczy wytacznie na jego pomystowé. Trzeba mié dobre rozeznanie swoich



mozliwosci zawodowych i warunkédw na lokalnym rynku pracyozZBznanie to ma utatwic
uczestnictwo w szkoleniach tematycznych.

Samodzielne poszukiwanie pracy jest trudne dla uviesdb petnosprawnych, a jeszcze
trudniejsze dla niewidomych i stabowigxch. Korzystagc z pomocy é&rodka doradztwa,
uzyskuje si poparcie i osoba poszukuop pracy nie czuje @i osamotniona w swoich
zmaganiach. Taka instytucja sjutakze radami, np.: jak zachowssic podczas rozmowy z
pracodawg, jak poprawnie sformutowist motywacyjny i curriculum vitae. Dgki doradztwu
zawodowemu mina dowiedzié sig, jaka drog powinny obré. Istnieje pogid, ze osoby
instytucjonalnie poszukage pracy, nie magposty¢ sic argumentem samodziekw. Trudno
jest zgodz sie z tym stwierdzeniem, poniewana catym$wiecie istniej agencje p&rednicace
w znajdowaniu zatrudnienia. | trzeba wiedzige nie g to instytucje ukierunkowane wagdznie
na potrzeby oso6b niepetnosprawnych.

*k*k

Zarad Glowny PZN podejmuje liczne dziatania w zakredoeadztwa zawodowego. PZN
wydaje take broszury informacyjne dla potencjalnych pracodawcw ktérych informuje o
korzysciach ptyracych z zatrudniania osob niewidomycidb stabowidacych. Organizowaneas
kampanie informacyjne, warsztaty rehabilitacyjnea htorych podejmuje si tematyk
zatrudnienia. Pomimo tych dziaaytuacja na rynku pracy osob z uszkodzonym wzrokige
ulega poprawie.

*k*k

Niestety, bardzo ezto osoba niepetnosprawna nie potrafi przekopatencjalnego
pracodawcy do swoich kwalifikacji i nibwosci. Niejednokrotnie zdarza size jwz podczas
rozmowy ws¢pnej zainteresowany wykazuje brak pomystéevoi nieclg¢ do sumiennego
wykonywania proponowanych mu obazkdow.

W takiej sytuacji nie pomeagkorzysci, jakie stwarza prawo pracodawcom zatrucician
osoby niepetnosprawne. A trzeba przygnze jest troch tych korzyci. Na pewno bardzo
waznym elementem jest prawo ubiegania przedsibiorcow o uzyskanie zwrotu kosztéw,
poniesionych w zwizku z dostosowaniem miejsca pracy. Zwrotow dokonstigrosta, ze
srodkow pozyskanych z PFRON-u. Warunkiem jest uzygk@ozytywnej opinii z Resstwowej
Inspekcji Pracy i zobowkranie zatrudnienia niepetnosprawnego pracownikazpB6 miesicy.
Duze znaczenie majtakze ulgi w optacie skitadek na ubezpieczenie spoteczitdinansowanie
do wynagrodze pracownikow niepetnosprawnych.

Utatwieniem przy rozpoczynaniu wiasnej dziaddln gospodarczej przez osoby
niepetnosprawne jest movos¢ uzyskania poyczki. Moze ja otrzyma& osoba niepetnosprawna,
ktéra nie przekroczyta wieku emerytalnego, zarepegina jest jako bezrobotna lub poszuykaj
pracy i nie pozostaje w zatrudnieniu. igbazyczke moze otrzyma tylko jednorazowo, pod
warunkiem,ze nie korzysta z innych funduszy z eda Pracy. Poyczka przyznawana jest przez
starost ze srodkow PFRON-u, w wysokai trzydziestokrotnego przegnego wynagrodzenia.
Po dwdch latach istnieje mlonvosé jej umorzenia.

Niestety, 8 i bariery w zatrudnianiu 0sob niepetnosprawnyadrd z najwikszych jest
pakiet uprawnig. Mowa tu o skroconym tygodniu pracy - z 40 do 3Blggn, dodatkowej 15-
minutowe] przerwie na gimnastyk mazliwosci uczestnictwa w pozaurlopowym turnusie
rehabilitacyjnym i o dziesciu dniach dodatkowego urlopu. Te pozorne przywijlgowoduy
zmniejszenie konkurencyjdc oséb niepetnosprawnych na otwartym rynku pracy.

Nie bez znaczeniaastakze skomplikowane przepisy prawne, ktore powaduojecheé
potencjalnych pracodawcow do zatrudniania niepgiragnych pracownikow.



Staralam & skrotowo przedstawi czs¢ problematyki pracy osob niewidomych i
stabowidacych. Temat jednale jest zdecydowanie bardziej zémy i mazna by pisa tu bardzo
duzo. Dodamze staratam gizachowad obiektywizm prezentowanych ocen i pgdpw.

Podsumowujc: nikt nigdy nie powiedziakze osobom niepetnosprawnym jest tatwayeiu.
Kazdy przez swaj niepetnosprawnig jest, w wigkszym adz mniejszym stopniu, ograniczony w
dziataniach. Niemniej jednak, powismy zad& sobie proste pytanie: kim i jacy chcemyBy
Po udzieleniu szczerej, jasnej odpowiedzdzs, ze tatwiej nam bdzie wyznacz§ sobie dalsze
cele, plany i marzenia.

aaa
4. Zofia Krzemkowska - 130 lat

Matka Ebbieta Czackazyta w latach 1876 - 1961. Zatgta Towarzystwo Opieki nad
Ociemniatymi oraz Zgromadzenie Siostr Franciszka®lekebnic Krzya.

Matko Czacka, ktora kijkiem szukasz sobie drogi.

| masz w oczach niewigizych niebios spokdj btogi,

| wsrdd gtodu, redzy, zbrodni weiz usmiech panigski,
Ktorej modtow chtnie stucha Jezus Nazaiski,

Miedzy Polsk a Chrystusem Ty, Arko Przymierza,
Wiqcz nas wszystkich, i mnie takdo Twego pacierza.
(fragment wiersza "Rymyastochowskie" - Jan Lechp

Nad trumm Matki Elzbiety R&y Czackiej, nieyjacy juz wychowanek Lasek, Modest
Sckowski powiedziat: "Kochamy @j bo nauczyl& nas koché& Boga. Bozycie Twoje byto
mitoscia i ofiara. Nauczyld nas rozumié senszycia'.

Matka Efbieta - RGa Czacka - urodzita siw Biatej Cerkwi na Ukrainie. Pochodzita ze
stynnego rodu Czackich. Jej pradziad - Tadeusz IKC4a@ uznanym reformatorem, twarc
Liceum Krzemienieckiego, cztowiekiem na m@aenesansu. Jej stryj - kardynat Wiodzimierz
Czacki zastiyt si¢ dla Kdsciota w Polsce i we Francji. Ojciec Feliks byt pat i dzialaczem
gospodarczym w Polsce. Krewnymi byty Maria Tereddr$zula Ledéchowskie, w ostatnich
latach wyniesione na oftarze. Wzrastajw tym klimacie, otrzymata gruntownwiedz i
wychowanie w mitéci do Boga, ojczyzny i ludzi.

Majac 22 lata spadta z konia i stracita wzrok. Rodziaili ja od lekarza do lekarza. Ra&
jednak nie czekata na rezultaty leczenia. Naucsyabrajla, studiowata dzieta tyflologiczne,
zapoznawata giz sytuaci niewidomych w Polsce i zagranic

Za namow warszawskiego okulisty postanowita &aj sic sprawami niewidomych.
Wiedziata, ze sama nic nie zrobi, dlatego w 1910 r. powotatavdiaystwo Opieki nad
Ociemniatymi w Krélestwie Polskim. Taka byla pietwa nazwa towarzystwa, ktore
zarejestrowane zostato 11 maja 1911 r. Dziata dé, growadzac Osrodek w Laskach i inne
placéwki shzace niewidomym.

W 1911 r. utworzyta rowniew Warszawie szketdla niewidomych z polskimezykiem
wyktadowym. W Instytucie Ociemniatych i Gtuchonieahy dziatagcym przy placu Trzech
Krzyzy w Warszawie, obowzywat jezyk rosyjski. W 1913 r. zorganizowata pierwszblioteke
brajlowsks. Tworzyta warsztaty pracy dla niewidomych. Podqziaswszej wojnyswiatowej trzy



lata sgdzita na Ukrainie. Odbyta tam rekolekcje pod kiddem kskdza Wiadystawa
Krawieckiego.

W Zytomierzu, na Wolyniu, zrodzita giw niej i krystalizowata m§l o powotaniu
zgromadzenia, ktore stoby niewidomym. Uzyskawszy pozwolenie biskupa zidat
zytomierskiego, przyfa habit franciszkaski i 15 sierpnia 1917 r. zigta $luby wieczyste,
przybierajc imi¢ siostry Efbiety od Ukrzyowania Pana Jezusa. W maju 1918 r. wrdcita do
Warszawy, zreorganizowata podupadte w czasie wpjagowki i za zgosa wiadz kacielnych
przystpita do formowania Zgromadzenia Sidstr Franciszka®lezebnic Krzyza.

Towarzystwo dziatla na rzecz niewidomych isréd niewidomych, przyjmuje siostry
niewidome. W 1922 r. rozpogia budow osrodka w Laskach, do ktorego przenioste i
Warszawy Towarzystwo Opieki nad Ociemniatymi. Druggnaswiatowa powstrzymata rozwoj
dzieta Lasek.

We wrzéniu 1939 r. Matka Ebieta RGa Czacka zostata ranna. W czasie powstania
warszawskiego w Laskach dziatat szpital zsty zotnierzom podziemia. Przez Laski przedm
sig tysiace uciekinierow z Warszawy, ktorzy otrzymywali tonpoc i positki.

Matka pomagata kalemu, kto byt w potrzebie. W 1945 r. przysta do odbudowy Lasek. W
1950 r., wskutek pogarsazagpgo st stanu zdrowia, zrezygnowata z kierowania Towakzgst i
z funkcji przelgonej generalnej. Zmarta 15 maja 1961 r. w swojdi, tezymajac W reku
rézaniec. W dniach 26 kwietnia i 12 maja w tej samaj &siadz prymas Stefan Wysagki
odprawit w jej intencji msg sw., a 19 maja 1961 r. prowadzit kondukt pogrzeboktgry
zgromadzit tysice przyjaciot Matki. Nie byto przedstawiciela PZidkie byty czasy.

22 grudnia 1987 r. ks. kardynat prymas Jozef Gletworzyt proces beatyfikacyjny
Stugi Bazej Matki Elzbiety Czackiej.
Czego dokonata?

Jej dziatalné¢ przypada na okres, gdy zaledwie stukilkudzigsi niewidomych miato
jakakolwiek prag. Reszta utrzymywata iz zebractwa albo pozostawata na utrzymaniu
krewnych. Wzoryic sk na paryskim Instytucie dla Niewidomych, Matka posiwita
przywrock niewidomym godn€ ludzka, uczynt z nich ludzi spoteczniezytecznych. Chciata,
by wytwarzane przez nich towary byty konkurencyjne.

Od 1919 r. najzdolniejszych niewidomych kierowata 8eminarium Nauczycielskiego,
wychodzc z zataenia,ze odpowiednio przygotowani niewidomi slobrym przyktadem, daj
Swiadectwo maliwosci, zaradnéci i umiejgtnosci niewidomych. To stwierdzenie jest
szczegOlnie wae, bo rzadko realizowane wspotaie. Wspotpracowata z  tworczyni
pedagogiki specjalnej prof. MarlGrzegorzewskoraz dr. Wiodzimierzem Dalakim. Dazyta do
zjednoczenia ruchu niewidomych w Polsce i fwiecie. Stworzyta pierwsze w Polsce
przedszkole dla dzieci niewidomych, mm@jna uwadze faktze juz mate dzieci przyswajaj
zasady moralne, sprawsto fizyczm i intelektualm. Zajmowata si popularyzag spraw
niewidomych, wysyitgjc liczne ulotki.

W 1925 r. spowodowatae uwzgkdniono niewidomych w powszechnym spisie lughio
Ustalono,ze byto ich 23 tysice. Chciata to powtdrzZyw kolejnym spisie w 1931 r., ale nie
zdotata pokonaurzedniczego oporu.

Jw w latach trzydziestych stosowata do zabawy niemigich dzieci pitki z dzwoneczkami.
Zajmowata si integracy, twierdzac, ze w szkole podstawowej uazepowinien nauczy sie
metod pracy bezwzrokowej, a dopiero potem c¢sezezdé do szkoty ogolnodosgpnej.
Dostosowata doggyka polskiego system brajla, opracowata skroty il,lll stopnia. Dazyta do
tego, by przez wixiwe wyksztatcenie wychowywaniewidomych na samodzielnych czionkow
spoteczéstwa.



Dzielo Jej na cz& Tréjcy Przendwiegtszej nazwane "Triuno" twogzniewidomi, siostry i
wspotpracownicywieccy.

Prezes Towarzystwa Opieki nad Ociemniatymi mecadistaw Gaib powiedziat:
"Dzieta Matki s kopalni odkrywczych myli. Ona stworzyta podwaliny wspoétczesnej tyflolqgii
tyflopedagogiki i rehabilitacji”.

W ubiegltym roku obchodzidimy dwie wane dlasrodowiska rocznice: 130. rocznica urodzin
Matki Elzbiety R&y Czackiej i 45. rocznica jefmierci. Z tej okazji chcemy przylly¢
Czytelnikom Jej dokonania. Zagtamy do signigcia do dziet Matki. Mana znalec je:

- w "Wypisach tyflologicznych" pod redalkchiewidomej siostry Cecylii - Zofii Gawrysiak,
przedrukowanych we fragmentach w "Gtosie Kobiety",

- W materiatach nagranych na dwoch kasetach i wydanw brajlu z koncertu w
trzydziestolecigmierci Matki 17 maja 1991 r. z udzialem prymasaed@fslempa,

- w referacie wprowadzggym do wspomnianego koncertu, wygtoszonym przez.mec
Wiadystawa Gatba.

Zachgcamy do zorganizowania wycieczki do Warszawskickekana grob Matki i do Jej celi
- muzeum z pamtkami.

Krajowe Duszpasterstwo Niewidomych zamierza zomgawme¢ pielgrzymie
niewidomych na Ukrain do Biatej Cerkwi (miejsca urodzenia Matki) i dfytomierza. Te
miejsca dziedistwa i mtodéci w duzej mierze ksztattowaty jej osobow®@ Jeeli zamiar ten
zostanie zrealizowany, polscy niewidongdh mogli odwiedz¢ tak wane miejsca.

aaa

5. tukasz Partyka - Literatura w stuchawkach

Minat kolejny tydzier, a Ty nie znalazkeczasu na czytanie? Jest sposoéb, by u€isinszne
wyrzuty sumienia. Audiobooka mpa stuchd w tramwaju, w samochodzie i na sitowni.
Wystarczy odtwarzacz plikow mp3.

Ameryka zakochata siw audiobookach. Oficjalne statystyki organizacjidio Publishers
Association zrzeszajcej wydawcow nagrywanych ksiek podag, ze rok temu rynek w samych
USA wart byt prawie 900 milionéw dolaréw i stopniowdst. Nowsze szacunki méwjuz o
dwoch miliardach. Wielu uwa, ze wignie audiobooki mog uratowa& malepca popularnéé
literatury zwihzam ze spadkiem sprzetdaksiazek. Powoli ich czas nadchodzi t&kw Polsce.

Nie tylko dla niewidomych

Pierwsza ksizka do stuchania powstata w 1975 r. w Bogocie. Aertorzbioru opowiada
nagranych po hiszgaku byt kolumbijski pisarz David Sanchez Juliaoc&tkowo, audiobooki
uwazane byly za doskonate rozyganie dla os6b niewidomych i niedowagygch. Ale nagrania
dla nich to odgbny segment - cenione &siazki czytane w taki sposob, w jaki mowimy na co
dzien, z pochrzkiwaniem, nierdwnym tempem, a nawet z szelestertekaDsoba niewidoma
ma wowczas wraenie, jakby czytano to specjalnie dla niej.

Podobne chropowaioi stylu s wykluczone w ksizkach nagrywanych dla pozostatych
klientow. Glos aktora musi By wowczas "przezroczysty", bo wszelkie niedgaiecia
dekoncentryj przecetnego stuchacza. Czasem nawet wybitny aktor tegtnaile potrafi upora
si¢ z tym zadaniem. Ale wéaie dobrzy aktorzy ssszczegolnie cenieni, bo amatorski gtos nie
zawsze s sprawdza.



Ksiazki audio mog by¢ tez czytane z podziatem na role lubgez inscenizowane - wéwczas
bardzo na miejscu asefekty dwickowe, wynikagce z fabuty, tak jak w stuchowiskach
radiowych.

Bez papieru, ale té bez monitora

Rozwdéj rynku audiobookow postawit przed wydawcaitk&specyficznych probleméw. Nie
ma na przyktad jednoznacznej odpowiedzi na pytaierobé z przypisami? Aktorzy czasem je
pomijaja, czasem Za- cha: powszechnie uwa Sk to za rozwiazanie najgorsze z mlwych -
sygnalizuj kazdorazowo, mowic przypis i koniec przypisu.

Firma Time Warner AudioBooks zastosowata jeszcre mozwazanie: glos czytagego jest
filltrowany - brzmi ciszej i stabiej, tak jakbyy styszeli go przez telefon. Jeszczegksie
kiopoty sprawiai wykresy, dziwactwa typograficzne (jak trzy pustiosy majce istotne
znaczenie dla téei ksiazki) i rysunki wplatane w tekst, jak cho¢lay znane z "Matego Kecia"
portrety wezy boa i barankow, albo wkracaag do naszej kultury emotikony z komunikatoréw
internetowych.

Kazdy internauta wie, co oznacza :-(, ale jak Sehaie przeczytd to na gtos? Twércy
dzwigckowych wersji najcgiciej opisug wszystko, co widaw druku, albo tak przeformutowaj
tres¢, zeby zachowasens caltri. Literatura znalazta w Kmu sporo sposobéw oddania smutku,
zanim pojawit s¢ internet i emotikony.

Mozna te pomimé¢ niewygodne fragmenty, §& zachodzi podejrzenieze raczej znudg
stuchacza i posura fabuk do przodu. Skracane i upraszczaney#siaudio g zreszi dos¢
czestym rozwizaniem. Czasami wprawdzie wydawca agab wszystkie wykresy i ilustracje
jako osobne pliki na ptycie Ceby mana byto obejrzé je na komputerze.¢® w tym, ze z
ksiazek audio korzysta sinajczsciej bez komputera.

W korku i na sitowni

Czytelnictwo drukowanych ksiek i prasy kurczy si w wyniku ekspansji mediéw
elektronicznych, z internetem na czele. a&ki audio przydaj sic wowczas, gdy w ogole nie
mozemy sobie pozwati ani ha ogidanie, ani na czytanie. Na nietatwym rynkuelgairskim byta
to do niedawna niewielka nisza. Teraz wyrasta ngzpe medium masowe. Audiobookow
stucha ju co czwarty Amerykanin. Coroczne ankiety APA polkazwe amerykascy
uzytkownicy kshzek audio § z roku na rok coraz miodsi, a tak - coraz bogatsi i lepiej
wyksztatceni. To oznacza dobre perspektywy dlazyan

Rownie dynamicznie rozwijagten rynek ta za nasz zachodni grania. Rok temu tylko co
czwarty Niemiec deklarowate nigdy s¢ z nimi nie zetkat. Ponad 30 proc. Niemcéw (w tym a
34,4 proc. Niemek) zywa ich czsto, a ponad 40 proc. raz na fakzas. Ludzie wprawdzie
czgsto kupuy nagrywane kaiki dla dzieci, potwierdzono bowiem ich skutec&hev rozwoju
stownictwa (ksizki audio przyspieszajtez naule czytania!), ale wikszas¢ klientow kupuje je
dla siebie.

Prym wiedzie beletrystyka, chogiavydawatoby si, ze jelli juz stuchamy, zamiast czyia
powinnimy stuch& jakichs poradnikow, albo uczy sie jezykdw obcych. Okazuje si ze
uzytkownicy audiobookéw najaitniej stuchag weciagajacej fabuly, zamiast si edukowa.
Ksiazek stucha s bowiem w samochodzie, sigjw korku, albo podczasviczen czy spratania.
Nadap sic najlepiej jako uzupetnienie rutynowych codziennyctynndgci, podczas ktorych
mozemy pozwol¢ sobie na podzielrié uwagi.

Zrodto: http://gospodarka.gazeta.pl




Autor artykutu "Literatura w stuchawkach" miat cleylna myli ksiazki "do stuchania”
nagrywane do powszechnegaytku. Pierwsze takie kstki dla niewidomych pojawity si
znacznie wczaiej, w Polsce jgw 1962 r., a nie w 1975 .

Tak samo nigcista jest informacja dotyaza upodobania niewidomych do "pocikmvania
przy czytaniu, zacinaniaesi szelestu kartek". Mee tak jest w innych krajach, ale naszeaKsi
sa nagrywane potginie, przez znakomitych lektorow.

Z artykutu jednak wynika bardzo optymistyczny wrdks Rozwoj wydawnictw audio
wzbogaca niepomiernie dgptniewidomych do literatury.

aaa

6. Beata Kawecka - Widziane z boku - Dylemat

Obserwug osoby stabowidgce, jak s¢ miotap wewrgtrznie. Raz g "widzacymi”, to znowu
niewidomymi. Rozumiem, jakie to stwarza im probleycie na granicy dwdchsiviatow" nie
jest tatwe. Wiemgze trudno im opanowabezwzrokowe metody bytowania. Wienx,teée ich
wzrok nie zawsze i nie w kdych warunkach @vietleniowych wystarcza, by zachowygvaig,
jak osoba widzca.

Stabowidzacy najczscie] starag sie robic wszystko, co w ich mocyzeby ukr¥ swop
niepetnosprawni. Jest to zrozumiate. Problem jednak polega i ma, te jezeli im sie uda,
maja zal do ludzi. Uwaaja, ze ludzie ich krzywdz podejrzeniami o udawanie, niekiedy o
zalatwienie orzeczenia niepetnospragciona lewo i wyludzanie nienaleej pomocy. |
rzeczywicie jest to dylemat. Rofpiwszystko,zeby st nie "zdradzt" i maja zal do tych, ktorzy
im uwierz.

Co tu mana poradZi? Ludzie nie mog jednoczénie wiedzi€ i nie wiedzi€é o czyjef
wadzie wzroku. Dla zwykiego zjadacza chleba jestonmozumiate,ze niewidomy mae
widziec. Jeeli jeszcze starasudawa, ze widzi lepiej nk widzi, a jednocz@ie, gdy jest mu to
potrzebne, korzysta z jakicliam uprawni@. Jak ten biedny zwykly zjadacz chlebazmest w
tym rozezndé, skoro wielu stabowidgych tez niezbyt doktadnie orientuje ¢siw swojej
niepetnosprawniei. Nie ma maliwosci powieszenia na plecach jednego plakatu, a naiaah
drugiego z wyjénieniami zawitdci orzekania niepetnosprawst z powodu uszkodzonego
wzroku. To zresat wykluczatoby udawanie osoby dobrze widej. W rezultacie osoba
stabowidaca albo udaje, albo jest podejrzewana o udawaest td dae obciazenie psychiczne.

Najkorzystniej bytoby zaakceptowaiepetnosprawni i wszystko, co &z nig wiaze. Takie
rady jednak jest znacznie tatwiej dawaz postpowa zgodnie z nimi.

aaa

7. Toiowo

1) Wzmocnk ochrone prawna

3 stycznia br. rozpoefa sk ogolnoeuropejska kampania zbierania podpisow pigcp na
rzecz wzmochienia ochrony prawnej oséb niepetnegapyah. Kampari organizuje Europejskie
Forum Oséb Niepetnosprawnych, a wspigrppstowie do Parlamentu Europejskiego, w tym



Grazyna  Staniszewska, wiceprzewodnica parlamentarnej intergrupy ds. 0sOb
niepetnosprawnych.

Do 3 padziernika 2007 r. &a zbierane podpisy, ktore inicjatorzy akcji przekd&omis;ji
Europejskiej i Parlamentowi Europejskiemu. Hastonganii brzmi: "Podpisz gina rzecz praw
0sob niepetnosprawnych - dziataj ddia lepszego jutra”.

Zrodto: http://demokraci.pl

2) Warsztat uratowany

W numerze 11(18)/06 "BIT-u" piséiny o trudndciach i zagraéeniach Warsztatu Terapii
Zajeciowej dla Niewidomych w Plocku. Obecnie informujgnie zagraenie mirgto. Warsztat
przetrwat i - jak zapewnia Joanna Olczak z TPD -sia@atkiem dobrze.

Przypomnijmy,ze 25 uczestnikdw warsztatu utworzyto komitet obrpfacowki. Bali s¢, ze
po Gmiu latach dzialalngci przestanie istnte Fundacja "Praca dla Niewidomych"
poinformowata bowiemze z powodu stabej kondycji finansowej od 1 stycZ087 r. przestaje
finansow& dziatalnéd¢ warsztatu. Jednak doszto do porozumienia. Fundagpalzita st, by
warsztat przejo - w calGci, ze wszystkimi prawami oraz obawkami - Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci. Dziki temu warsztat pracuje normalnie.

Zrodto: http://miasta.gazeta.pl/plock

3) Kucyk zamiast psa

Zamiast psa przewodnika niewidoma Amerykanka pagtuge kucykiem. Z pomog Pandy,
tak nazwata swojego przyjaciela - pozlife po catymswiecie, wzbudzajc sensae)

Panda potrafi wszystko to, co pies przewodnik. Wile, trzeba miejsca, by omit
przewrdcony kosz ndmieci, zatrzyma 8| jesli zobaczy nadjedzajacy pojazd. Zwierg jest
inteligentne i tryska entuzjazmem w pracy. Kucyk teaogromry przewag nad psemzyje 30-
40 lat, tj. znacznie diej niz nasi najwierniejsi przyjaciele.

Ann Edie, obecnie 58-letniej niewidomej Amerykanges przewodnik padt w 2000 r. Przez
2 lata probowata poruséaic z pomoa dwu kolejnych psow, aléle z ni wspotpracowaty. W
koncu w Kitrell, w Péinocnej Karolinie, gdzie trenuge kucyki, Edie znalazlia Pand-
wysokiego na 75 cm kucyka w czarno-biate taty. Zwaga oddata na specjalny trening dla
przewodnikéw niewidomych. | udatoesi
' Krzysztof Boczek
Zrodto: http://iwww.dziennik.pl

4) Nowa funkcja ks. prat. dr. Andrzeja Gatki

Ksiadz kard. J6zef Glemp powotat konidjistoryczr metropolii warszawskiej do zbadania
materiatdow IPN na temat duchownych. Przewodggm komisji zostat historyk, ks. prat. dr
Andrzej Gatka z archidiecezji warszawskiej - reltotciota sw. Marcina. Komisja historyczna
metropolii warszawskiej dolzie badé dokumenty dotycxe trzech diecezji: warszawsko-
praskiej, towickiej i ptockiej.

Informacg te podat tygodnik "Idziemy" z dnia 4 lutego 2007 mfdrmujemy o tym naszych
Czytelnikow, gdy ks. Andrzej Gatka jest krajowym duszpasterzem rdemych.

5) Przeciek

Przecieki ostatnio w modzie, @ podag, ze przygotowywana jest nowa wersja Nawigatora.
Jak wiem, z potwierdzonycirédet, ma on b§ o okoto 40% zejszy i o 25% mniejszy. Nowa



wersja te bedzie miata wbudowany odbiornik. Cena réwinledzie nizsza - chyba okoto 3000
zt netto, ale za to niecz.
Rafat

6) Milestone 311 (milowy krok)

Aparat umaliwia korzystanie z:

a) dyktafonu z wbudowanpamkcia - czas nagrywania do dwoch godzin, A@os¢
nagrywania i kasowania wielu athnych notatek oraz ich zapisywania w poiiau
alfabetycznym,

b) dyktafonu z zewegtrzna karta pamkci - mazliwosci jak w punkcie a), z tynie czas
nagrywania zaleny jest od pojemnii karty pameci i moze by bardzo diugi, mze
nawet okoto 100 godzin, gdywparat obstuguje karty do dwdch gigabajtow,

c) odtwarzacza plikow mp3 z zewtnzng karta pamkci - teksty czytane przez lektora lub
muzyka,

d) odtwarzacza w systemie Daisy z udogodnieniamigjdkije ten system.

Podstawowe funkcje: nagrywanie, odtwarzanie, usiavaagranych plikdw, wybor folderow,
nadawanie nazw folderom i nawigacja peday folderami, a tale w ich obebie, % tatwo
dostpne, przy pomocy ptiu wyraznie wyczuwalnych przyciskdw na przedniégiance
urzadzenia i sz0stego przycisku na gornej kydv.

Mozliwe jest przenoszenie plikbw audio w formacie mg®midzy Milestone 311 a
komputerem. Umdiwia to fatwa wymiarg plikow w tym formacie midzy uzytkownikami, a
takze przesytanie przez internet.

Milestone 311 jest ugrlzeniem o wymiarach zkbnych do karty kredytowej. Jego wymiary:
85 x 54 x 14 mm. Way 49 gramow. Wbudowana bateria litowa, wielokroméggdowania.

Jak widzimy, wszystko tu jest mate, tylko cena mhsta. Aparat kosztuje 1705 zt. Mioa go
kupi¢ m.in. w sklepiku, w Warszawie przy ul. Konwiktoisik9.

7) Unikajmy terminu "niepetnosprawni”
W styczniu br. na dcie "Typhlos" kilka osébzartobliwie zaproponowato zaglienie
okreslenia "niepetnosprawni”, lepszymi okleniami. A oto te propozycje:

a) Chwycit mnie ten konkurs na omoie nazwy "niepetnospraws@d' i "sprawni inaczej".
Proponug odsprawnieni, obdarci ze spravénp "cos zabrali, cé dodali”.

Gdyby jednak ktbzamierzat si oburzy, wyjasniam,ze s to

zarty. Asia X

b) niepetnosprytni, specjatii - np. od aywania matowin usznych, zjgdzania po schodach.
Tygrysek i Krzy

c) No, to ja te cos na konkurs. Skoro niewidomi lepiej stysza inni niepetnosprawni ze
maja swoje "nisze geniuszu”, to nie bawmy sV ceregiele i uznajmyze wszyscy jesteny
"specjalici".

Przecie to znacznie przyjemniej Bynp. specjalist do spraw petnego wykorzystania
matzowin usznych albo specjalisfazdy wyczynowej po schodach catej Polski. Krzisie

d) Proponuj sprawny dnia przysztego. Me palemy do "Pochodni’, niech ufundyj
nagrody. Hi hi hi! Asia X



8) O co tu chodzi?

W numerze 1(20)/07 "BIT-u" informowalny, ze p. Jan Sidet zwrOcit nam numery naszego
mieskcznika z 2006 r. w zapisie cyfrowym. Uzasadrik przeczytat, a nie zaptacit. Jak
pamktamy, nie ma to sensu, bo "BIT" w takim zapisiezme powielé w dowolnej liczbie
egzemplarzy. W rubryce "Forum Czytelnikow" znajdsiiewypowiedz C.B. na ten temat.

Zamieszczamy nowy list od p. Sidta.

Przesytam przeczytany przeze mnie numer styczni@wi-u".

Pozdrawiam J. S.

Kto z Pastwa mae nam podpowiedzie o co tu chodzi? My nie potrafimy tego zgaéln
Wyglada na to,ze p. Janowizal pienkdzy na optacenie prenumeraty, a chce Gzyiasz
mieskcznik i ma konflikt sumienia. A me jest inaczej? Nie wiemy, gk p. Jan Sidet bierze
"BIT", ktdry po przeczytaniu zwraca. Na wszelki vagek wstawiamy p. przewodnigzgo
GKR na list naszych Czytelnikdw i pogwszy od marcowego numeruedzie oficjalnie
otrzymywat "BIT". Mamy nadziej, ze w ten sposob uchronimy Jego wiae sumienie.

9) To juz stata dziatalncé

Informowalsmy kilkakrotnie o pierwszych prébach udgstiania niewidomym sztuki na
"srebrnym ekranie". Obecnie informujemg dziatalné¢ ta w Biatymstoku jest ju planowym
dziataniem kina "Pokoj".

26 lutego br. odbyt sikolejny pokaz filmu z audiodeskrypcj

Tym razem organizator, kino "Pokdj" zapropontowvaiewidomym i stabowidgym
widzom zaudiodeskrybowarbajk; pt. "Epoka lodowcowa 2". Poinformowat o tym nécie
"Typhlos" pan Tomasz Strzyrski. Dalej w jego komunikacie czytamy: "Wszystkich
zainteresowanych serdecznie zapraszam w imieniua KRokoj'. Ponadto chciatbym
poinformowd, iz nastpne seanse filmowe z audiodeskryptieda odbywaly s¢ w cyklu
dwumies¢cznym, po jednym seansie w ngmijacych terminach:

1) maj 2007 - "Jasminum" zeJan Jakub Kolski,

2) lipiec 2007 - "Wesele" e Wojciech Smarzowski,

3) wrzesi@é 2007 - tytut filmu nie zostat jeszcze wybrany,

4) listopad 2007 - tytut nie zostat jeszcze wybrany

Pozdrawiam Tomek

aaa

8. Forum Czytelnikow
Jak zawsze, w tej rubryce, wypowiedzi Czytelnik@mzeszczamy bez komentarzy.

C.B. - Szlachetn& godna uznania!
"Zwracam wszystkie numery "BIT-u", poniewvaprzeczytatem, a nie opfacitem
prenumeraty. Pozdrawiam Jan Sidet".
Az trudno uwierzy - Pan Przewodnigey Glownej Komisji Rewizyjnej PZN bawi giw

prymitywne intrygi.



C.Z. - Wchodzimy w rok wyborow do kot, potem do oféw i tych najwaniejszych.
Moze dobrze by bytozeby ci, ktorych czas mih wreszcie odpocgi. Mozna judzé, macic,
sciemnia i co kto jeszcze chce. Ale komu to potrzebne? Bego to ma prowad&?

Mamy nie najlepsze czasy dla stowarzyiszie pracujce dla niepetnosprawnych, w tym dla
niewidomych, spychanea sna margines. A tu, zamiast wspolnie przeciwstawia, walczymy
migdzy sol. Po co kom& "Biuletyn Trakt"? Po co komu fundacja "Trakt"? &@komu zjadliwe
pseudobajeczki Starego Kocura?

Opametajcie s¢! Wasz czas dawno mgh Nie przeszkadzajcie tym, ktérzy chc umiej
pracowa.

Bez waszego mieszania, tatwiejdzie dziala i zy¢, tatwiej bgdzie wybra& dobrych ludzi do
witadz PZN-u wszystkich szczebli. A wy, co maie zaoferowe? Czy naprawgnie widzicie,ze
nie jestécie potrzebnize tylko przeszkadzaciee dobrego nic nie robicie, a ztego - i owszem.

K.D. Panie Stanistawie!

Zycze wytrwatdsci w tamaniu stereotypdéw postrzegania niewidomyecigowania rutyny
pofaczonej z ignorangjco niektérych cztonkow witadz Zazku Niewidomych.

aaa

9. Zwierzeta pomagap niepetnosprawnym

W rubryce "To i owo" piszemy o kucykach przewodrk. A oto artykut o rinych
zwierztach pomagagych osobom niepetnosprawnym.

Czy osoby niepelnosprawne mogy¢ lepiej dzeki udziatowi zwierat w procesie
rehabilitacji?

Dr Grzegorz Rawicz-Mankowski (Mdzyuczelniany Wydzial Rehabilitacji AWF-AM
Warszawa)

Coraz czsciej wielu terapeutéw odkrywa na nowo zootegapizyli pomoc, jak mog nies¢
zwierzta osobom niepetnosprawnym. Pomoc zwjerpkazywana rannym, chorym czy
niepetnosprawnym ludziom ukazywana jestz&akv sztuce, od malarstwa poprzez literatdo
filmu. Dzisiejsze dziataniaasefektem wieloletnich badazoologéw, psychologow, lekarzy,
pedagogow i innych specjalistow.

W 1937 r. Anna Freud zauvma, ze strach zwiergia mae sk przenié¢ na cziowieka
dzigki procesowi identyfikacji. Dwartaie lat p&niej Kris i Bellac stworzyli "Children
Apperception Test", bazgy na zal@eniu, ze dziecko tatwiej identyfikuje &i z matym
zwierztkiem niz z dorostym cztowiekiem.

W 1958 r. Amerykanin Boris Levinson zakomunikowa& porozumiewa giz miodym,
chorym psychicznie gzczyzra za pérednictwem jego psa.

We Francji Ange Condoret, weterynarz i tworca SEMR¥R (Towarzystwo Studiow
Psychosocjologicznych i Medyczno-Pedagogicznych rRelacjami Dzieci Zdrowych i
Nieprzystosowanych ze Zwiettami Domowymi) rozpocg w 1968 r. specjalp terape,
utatwiomy przez zwiergta. Zwierz moze sprawt, ze czilowiek starszy lub niepetnosprawny
uwierzy w siebie, uwierzy;e jest potrzebny.

W maju 1995 r. w Clermont Ferrand odbylae sspecjalna konferencja fwigcona
mozliwosciom niesienia pomocy osobom niepetnosprawnym prze®erzta. Dzé mazna
przedstawdé szereg przykladoéw zaréwno znanych, jak dddcych w fazie eksperymentu,



ukazupcych udziat zwierg w szeroko rozumianym procesie rehabilitacji 0sob
niepetnosprawnych: od pséw przewodnikow niewidomypbprzez farmy terapeutyczne do
udziatu delfinbw w rehabilitacji dzieci autystycaiyi dzieci z zespotem Downa.

Pies

Wedlug budowy anatomicznej pies zajmuje miejsc&qumie m¢dzy wilkiem i szakalem.
Oba te zwiergta po oswojeniu nabierggwyczaju szczekania, ¢genia ogonem, przyzwyczajaj
sig¢ do czlowieka i nie trac zdolngci prokreacji. Jedno jest pewne - pies domowy (€ani
Familiaris) w spoteczestwie ludzkim zajmuje d@ wyjatkowa pozyck, a zdobyt § przez tysice
lat przebywania z ludni. Szczegolna wk taczy osolk niewidonmy z psem-przewodnikiem. W
broszurze wydanej przez Szwedzki Zzek Niewidomych napisano: "Pies przewodnik jest dla
0s6b niewidomych ruchampomoea. A nawet wgcej. Jestzywa pomoe. (...) To przyjaciel,
ktory nigdy nie zawiedzie".

Szkolenie pséw jest jednak zkmym procesem. Po pierwszym 8-mieznym okresie
sprawdzenia, czy pies nadaje sa przewodnika, czy jest spokojny, gay i reaguje spokojnie
na gwattowne hatasy, umieszcza go w domu, u wczamiej wybranej rodziny. Tam oswaja s
normalnymzyciem rodzinnym, przed rozpogaem 5-miesicznego szkolenia wsmodku tresury
dla psow-przewodnikow. Wiaie tu przyszty przewodnik uczyesznajdow& drzwi, schody,
bramy i$ciezki, opanowuje poruszanieg¢spo zattoczonych chodnikach i przechodzenie przez
ulice, zatrzymywanie giprzed krawznikami, omijanie przeszkdd i reagowanie na sygaajz
swietlna.

Pies mae stwy¢ takze szczegdlp pomoa osobom z dysfunkcjami naddw ruchu lub
zaburzeniami emocjonalnymi. Bardzo popularna stiapowiei¢ Elizabeth Yates oparta na
faktach, méwica o psie, ktoéry odegrat decydey role w leczeniu dzieci z zaktdceniami
emocjonalnymi oraz o lekarce, petnej pasji. Pédita zostata przeniesiona na ekrany kin
("Skeezer", re. Peter H. Hunt, USA, 1981).

Jak donosi The Times w Wielkiej Brytanii, a teakw USA* (* przyp. Red.), tresuje i
obecnie psy, ktore ostrzegagpileptykdéw przed zbiajacym sk napadem padaczki. ki temu
chorzy mag wystarczagco dwo czasu, by gina niego przygotowa Poniewa za szczekanie
podczas ataku u wdeiciela zwierz zostaje nagrodzone, szybko zaczyna rozpozéawa
poprzedzajce go objawy.

Dr Kearen Allen z Uniwersytetu Buffalo w Nowym Jarkprzeprowadzita badania na
populacji 45 kobiet posiadgjych psy. Zbadancetno i cknienie krwi w laboratorium, a po
dwaoch tygodniach powtérzono badanie w ob&cnswych ulubiécdéw. Wyniki byty lepsze.

Dr Allen podkragla, ze pies akceptuje swego pana takim, jakim on jesiny czy brzydki,
gruby czy chudy, petnosprawny czy na wozku, ingligy lub nie, a czlowiek potrzebuje
akceptaciji.

Coraz wecej zwolennikow zyskuje program pomocy wyszkolonypeOw osobom z
dysfunkcjami narzdéw ruchu. W 1989 r. we Francji powstat ANECAH (Ndowy Zwihzek
Edukacji Pséw dla Osob Niepetnosprawnych). Dwa [atzniej rozpoczto szkolenie piciu
pierwszych goldenéw do pomocy osobom niepetnospyawn w ramach programu
GOLDENOV. Potrafy przynost i zanost przedmioty, podnoéistuchawlk telefonu, otworzg i
zamkmy¢ drzwi, przynig¢ wybrary rzecz z lodowki, pchiawdzek, a nawet kupicos w sklepie.
Twoércy GOLDENOV nauczyli giwszystkiego w USA, gdzie narodzita shetoda "patterning",
zwana take "helper dogs". Edukacja trwa 2 lata i kosztuje080 FF. (FF - dawne franki
francuskie)



W programie biog udziat psy rasy labrador lub golden. Trafiaajpierw do "rodziny
zastpczej", by nauczy sie najprostszych czynsoi - siad, lee¢, szukaj, przyni¢ P&niej w
ANECAH rozpoczyna si wiasciwy okres treningu, aby nauczysic robi¢ zakupy, podnosi
stuchawk telefonu czy pchawozek.

Osoby niepetnosprawne otrzymyg bezptatnie. Osoba taka musi¢hksilnie motywowana,
lubi¢ zwierzta, by w stanie porozumiewasic gtosem bez przeszkod. Wide ten ostatni etap
najbardziej przekonuje o stuszco programu. Pies Ivy zapala i gasviatto w pokoju 13-
letniego niepetnosprawnego Christopherazdégo ranka ktadzie jego ubrania nakid, by mu
umazliwi ¢ ubranie sj. Zaprowadza go w wozku do szkoty i siedzi w klastek tawki, by poda
pioro lub zeszyt, gdy upadnie. Wkiada naczynia utomatycznej zmywarki.

"Ludzie zatrzymuj sie teraz i cletnie rozmawiag widzac psa, samotro mingta” - opowiada
jedna z 0sob niepetnosprawnych, korzystath z pomocy psa.

W ciagu pierwszych szeiu lat dziatania ANECAH przygotowano we Francji fS6w do
pomocy niepetnosprawnym.

Kapucynka

Zanim maipka trafi do osoby niepetnosprawnej, phpelzi dtugi okres przygotowawczy,
podzielony na trzy etapy: socjalizacji, edukacejmieszczenia matpki u tetraplegika.

- Etap socjalizacji (2-4 lata): Matpka przeznaczdoasocjalizacji jest zabierana w wieku 3-4
mieskcy z kolonii reprodukcyjnej, w ktorej giurodzita, czyli w momencie, gdy stajeg Si
niezalena od swojej matki. Kapucynka trafia do rodzinyorkt "adoptuje”q na okres czterech
lat i zobowhzuje st uczy matplke zgodnie z regutami programu. Annie Picard, jednasab
odpowiedzialnych za program, poréwnuje adopcjeggdmatpki do opieki nad pcioma dziémi
jednoczénie. Rodziny zgtaszaj sic dobrowolnie. Gtéwnymi warunkami, jakimi powinny
odpowiadé osoby opiekujce st kapucynkami $ motywacja i petna dyspozycyjao
Najczsciej] s to wigc niepracujce kobiety. Jednak wszyscy czionkowie rodziny musbi¢
zwierzta oraz przejawiaspokoj i cierpliwgé. Dr M. Willard do warunkow sine qua non zalicza
takze dégwiadczenie posiadania zwiatzlomowych.

Obecnd¢ zwierat domowych mana pogodz z przygciem kapucynki. Co najmniej raz w
mieshcu rodzina taka jest odwiedzana przez qsaapowiedzialn za program. Wybor
odpowiedniej rodziny zagbczej odbywa si przy udziale SPA (Towarzystwo Ochrony
Zwierzat). Na ponad 250 etnych wybrano 9 rodzin. Okres socjalizacji jestzbigny do
dalszego zycia kapucynki pomidzy ludzmi, pozwala malpce w peilni zapoznasic ze
srodowiskiem ludzkim, pozraistniepce przeszkody i przyswiisobie sposob komunikowania
si¢ z cztowiekiem. Nalgy podkréili¢, ze jest to déwiadczenie wzajemne.

W ciagu dnia matpka swobodnie poruszamd domu, na noc sama idzie do swejajklatki.

W fazie socjalizacji wzne jest, aby nie wzbud&aagresji, ani strachu w matpce, by dobrze
poznatasrodowisko cztowieka.

- Etap edukacji (6-12 miegiy): Okoto czwartego rokuycia kapucynka wchodzi w wiek
miodzienczy. Wraca wtedy do Kerpape, aby naucgig czynnéci pomocnych wzyciu osoby
niepetnosprawnej. Nauka rozpoczyna gioprzez seanse zabaw, dziennie pottorej godziny,
czasem dizej. Zawsze stosowany jest jedynie pozytywny systezmacniania. W programie
amerykaskim wykorzystuje si prad elektryczny, co skraca okres edukacji, ale jestcznie
mniej humanitarne. Zeli zwierz odpowiada wiéciwie, jest nagradzane i bardzo szybko
wytwarza w sobie silny zwzek pom¢dzy dobs odpowiedzi a nagrod.

Kapucynka bez trudu potrafi nauczgic wiele r&nych czynnéci. "Umiejetnosci kapucynki
s3 owocem cierpliwego powtarzania" - podiee Myriam Baran, pierwsza edukatorka



kapucynek, bigrca udziat w programie francuskim, a jedndcae naukowiec specjalizagy sk
w dziedzinie zachowania zwieitzaw srodowisku cztowieka.

Podstawowymi czynrigiami jest umieszczanie wybranych przedmiotéw zgoda
poleceniem w okrdonych miejscach i przynoszenie ich, gdy potrzebne, otwieranie i
zamykanie drzwi (tate drzwi lodowki), gaszenie i zapalaniwiatlta, sprowadzanie windy,
podawanie jedzenia (np.Za) oraz plastikowej rurki do ust cziowieka, aby m&it napt,
wiaczanie i wyhczanie telewizora lub radia, wktadanie zy@zenie kasety do magnetowidu lub
magnetofonu i uruchamianie go, przynoszeniazksii przewracanie w niej kartek ngczenie,
otwieranie butelki, przecieranie twarzy makubka, a nawet czesanie.

Kapucynka ma bardzo dobrze rozwiyizmyst wzroku, osoba niepetnosprawna postuguje si
wiec wskanikiem laserowym. Wystarczy odpowiednio wskakaddwlke, w niej pizze, a potem
kuchenk mikrofalowa, a matpka samodzielnie przygotuje obiad i poda go.

Etap edukacji kaczy sk, gdy matpka odpowiada prawidtowo na wyucz@éméczenia oraz
zachowuje czystd poprzez samodzielne chodzenie do klatki w celataa&nia swych potrzeb
fizjologicznych.

- Etap umieszczenia kapucynki u tetraplegika (4y8§odni): Jest to prawdopodobnie
najdelikatniejsza faza, poniewa&hodzi o nauczenie matpki odpowiadania na polecefhce]
osoby. Musi odb§ si¢ "transfer autorytetu”. W pierwszym okresie tetegjk przyjedza na trzy
tygodnie do Centrum Kerpape, by pozrsavoje zwierz i nauczy sie pracowa z nim. W tym
okresie tworzy si zwiazek, ktory otwiera drugi okres. Kapucynka trafia dlamu tetraplegika,
ale podczas pierwszego migsl przebywa tam razem ze swym dotychczasowym wyatvayy
Po miesicu maipka ma ju tylko jednego mistrza: tetraplegika. Czasem e@pttwa didej.
Rozpoczyna si wspotpraca, wzajemna pomoc i przyjacztowieka i kapucynki. Przeciwnicy
czgsto podkrélaja, ze pomoc kapucynek tetraplegikom nigdy niglhie tak powszechna, jak
pomoc pséw przewodnikow dla osdb niewidomych.

W miare rozwoju PAST zdobywa jednak corazeeej poparcia, a co najuwaiejsze ma petne
poparcie wrod oséb niepetnosprawnych. Jak twierdzi dr Miclglsnel, spoteczsstwo
francuskie nie bylo poatkowo przygotowane, z wyfkiem 95 proc. 0s6b niepetnosprawnych
(wg ankiety przeprowadzonej przez Centrum Kerpakre od razu byly pelne uznania dla
programu.

Dzis w USA juz ok. 100 os6b niepetnosprawnych korzysta z pomoeipkin a 20 proc.
tetraplegikdw chce mée malpke. Nawet jéli kapucynek, wspomagaych osoby dotkrie
tetraplega, beda jedynie dziegitki lub setki, a nie tyace, oznacza to dzieski lub setki os6b
niepetnosprawnych bardziej niezaigch, samodzielnych i szgdiwszych, ktorychzycie dziki
pomocy kapucynek statogdiatwiejsze i weselsze.

Rybki akwariowe

Uspokajajco dziata gtaskanie zwiegzia lub oghdanie akwarium. Powoduje to obanie
cisnienia i zwolnienie dtna, jak wykazy badania amerykskie. Badania dotyaze
oddziatywania rybek akwariowych prowadzone byly tmiwersytecie Pensylwigkim.
Prawdziwym "krolem antystresowym" okazaty szerwone rybki.

Philippe Dupuis, czionek Towarzystwa Przyjaciét Adowmm Muzeum Sztuki Afryki i
Oceanii, od dawna zaetat do instalowania akwariow z egzotycznymi rybkavwpoczekalniach
szpitali. | udato si. Prof. Couly, ordynator oddzialu stomatologicznesapitala dziegicego
Necker w Paryu, zainstalowat w swym oddziale poiey foteli ekrany video, ukazage
czerwone rybki. W znacznym stopniu zmniejsza tac$tri obawy matych pacjentéw. Podobnie



postpuja inne szpitale paryskie. Planowany jestzeakpecjalny program przeznaczony dla oséb
starszych.

Kot

Kot, mimo podzania wlasnymi drogami, tak naley do dawnych przyjaciot rodzin
ludzkich. R@nego rodzaju dziatanie lecznicze kota byto temateielu legend i béni. Dzis
prowadzone g naukowe badania. Dr Monique Walcke, pracej z dziémi, podczas kalej
wizyty towarzyszy kot. Dr Walcke twierdzie w dzisiejszymwiecie dzieciom brakuje kontaktu
z rodzicami. Widz ich rzadko, gdy pmo wracaj z pracy. Obecrig zwierzcia w domu w
pewnym stopniu rekompensuje ten brak.

Farma

Istnieje take oddziatywanie pedagogiczne zwigz ktore nauczaj porywcze dzieci
delikatndci i czutdsci. Przemoc wrdd dzieci jest dZiczsto spotykanym zjawiskiem, zwlaszcza
wsrod dzieci amerykisskich. Sad na uwag zastuguje eksperyment Green Chimmey, farmy-
szkoty dla trudnej mtodzisy. Jest tam okoto setki dzieci od 6. do 16. ralaia, ktére doznaty
glebokich szokdéw emocjonalnych, ¢sto dzieci, ktére byly maltretowane, wykorzystywane
seksualnie, dzieci narkotyage s¢. Przebywaj razem z 150 zwiegtami, w wkkszaci
porzuconymi lub rannymi. Dzieci zajmugie nimi.

Proces rehabilitacji i resocjalizacji zachodzi wuokierunkach. Wyniki $ bardzo dobre.
Farmy takie powstaj takze w Europie. W 1991 r. powstal Zyzek Promocji Farm
Pedagogicznych we Francji. Pierwsza farma w Saabde Vedas istniatazuv 1988 r. Yann,
11-letni chtopiec, z mbézgowym paeniem dziegicym, nie méwi, nie postugujecskonczynami
dolnymi. Jest przywmony na farm, od trzech lat, raz w tygodniu. Nie komunikowat sinikim,
dzis robi to za pomag specjalnego komputera "Hektor". Jednak gmgtw jego rozwoju
psychoruchowym przypisywaney sv znacznej ogci kontaktom ze zwierktami na farmie.
Kontakt ze zwiergtami - konie, kucyki, osty, krowyswinie, kroliki, kury, powodujeze dzieci §
szczsliwe. Tu w odré@nieniu od szpitala dzieci magic brudzt.

Prof. Montagner z Uniwersytetu w Besancon prowadadania na temat wzajemnych relacji
dziecko - zwierz. Badania te wykazaty m.inze proste gtaskanie krélika, psa lub kota abni
poziom kku i zwalnia pra¢ serca. Na farmie dzieci maglotyka ziemk i brat ja w rece, czug
si¢ odpowiedzialne, przygotowag pazywienie dla kur.

Kon, kucyk

We Francji ponad 100.000 oséb niepetnosprawnychykte z hipoterapii. Stevens, 9-letni
chtopiec, niewidomy i autystyczny byt catkiem zantyp od swego urodzeniazalo wrzénia
1991 r., gdy przedstawiono mu Donalda, kucyka amedttkiego. Pomatu zagtzodkrywa® swiat
w kontakcie ze zwierriem, zaczt takze postugiwé sie glosem. Tworcy tego programu,
Brigitte Martin, terapeutka ze szpitala dziennegin8uve w Paryu i Francois Cochet, nazwali
go "equitherapie”. Polega on na stymulowaniu dziegko upaledzonych do wyjcia ze swego
Swiata wewrtrznego. Gdy Stevens trafit dérodka, miat 4 lata, nie chciat nic r@hi panicznie
bat st dotyku przedmiotow mkkich i delikatnych. Nic go nie stymulowato i ni@kunikowat
si¢ z nikim. Dzkki "equitherapie" Stevens obudzitslo zycia.

Jw w XIX wieku niektorzy lekarze francuscy #igli o wykorzystaniu konia w terapii
hemiplegii, paraplegii i niektorych innych schaizeeurologicznych. Twierdzilize terapia ta
pomaze w odzyskaniu wkgiwego napicia migsniowego i rownowagi. Ale dopiero w drugiej
potowie XX wieku teoria stala &ipraktyka. Przyktadem jest Jean Michel z mozgowym



poraeniem dziegicym, od 10 lat mieszka w domu opieki. @dknawikzano wspotprag z
klubem jedzieckim, dz¢ki kucykom Jean Michel zmienit swigcie. Przedtem probag chodze,
nigdy nie potrafit odwi& swych nég. Dziki hipoterapii jego chod zyskat symetrii
koordynac.

Delfin

W Dolphin Research Center of Marathon Key na Fleiyddzieci z zespotem Downa oraz
dzieci autystyczne ugzsic mowi¢ przy pomocy delfina. Metadte wprowadzit prof. David
Nathanson, neuropsychiatra z Uniwersytetu Miamig8aLr.

2,5 letni Amerykanin Jeremy Jones, dotikynizespotem Downa, uczyesmowi¢ w basenie
przy pomocy delfina Marina, gwiazdy filmu "Wielkit&it" ("Le Grand Bleu"). Jeremy nazywa
przedmioty i zwiergta narysowane na specjalnej tablicy, wrzacge za kadym razem do
basenu. Delfin chwyta je i przynosi, a chtopiecnagaga delfina okrzykami i klaskaniem.

Prof. Nathanson zastosowat sam metod w sali bez delfina. Dziecko byto jednak mniej
skoncentrowane néwiczeniu i uczyto si wolniej. W sali chiopiec dat tylko pt wiasciwych
odpowiedzi, w basenie dziegi Z metody prof. Nathansona korzystdgieci w r@nym wieku i
z r&znymi zaburzeniami (zespot Downa, autyzm, dysleksgapobudliwéé, wodogtowie). Prof.
Nathanson zaznacza jednak, metoda reedukacji w towarzystwie delfina nie pgs$konatym
srodkiem dla wszystkich dzieci. Niektore bagic wody, inne zwiergt. Bardzo rénie reagyj
dzieci autystyczne. Niektore effloko dotkngte autyzmem byly przetane na widok wody i
nawet nie dostrzegaty w niej delfinéw. O innych fpridathanson méwi jednak "hka, ktéra
otaczata te dziecighta".

W Marineland Antibes, gdzie znajduje: sisiem delfindbw, rozpoeto takze pierwsze proby
pracy delfinbw z niewidomymi dzéeni. 16 seansdéw w Marathon Key kosztuje jednak 7.000
USD. W USA niektorzy badacze przekonani o dziataniu antystresowym delfinow.

Takze we Francji rozpogto proby terapii dzieci niepetnosprawnych przy pogndelfinGw.
Doswiadczenia jednak przerwano twiegdzze jest to terapia "de luxe”, a wptywu delfinéw nie
mozna uogolnia.

Lamy

W swej ksazce "Les animaux guisseurs” ("Zwieta znachorzy") Vincent Rousselet-Blanc i
Caroline Mangez zwrocili uwagm.in. na uspokajagy wzrok lamy. Zwierg to zyskato uznanie
wsrod makleréw gietdowych z Wall Street, ¢sto denerwujcych s¢ wahaniami notowa
Makleréw tych zwykle statakze na day ogrod oraz na zakup zwierda za 2.000 USD.

*%k%

Mniej lub bardziej aktywny udziat #dych zwierat w procesie rehabilitacji czy reedukacji
budzi zainteresowanie coraz szerszeg@ukrspecjalistow. Mite¢ do zwierat maze poruszy
serca ludzi, "zwierga-znachorzy" majtakze swa role w terapii schorzae psychosomatycznych.
Oczywicie, jest to jedynigrodek pomocniczy i nie moa rezygnowa& ani z pomocy 0s0b
trzecich, ani z pomocy technicznych.

Niektorzy przeciwnicy tych metod méavo zbyt wysokich kosztach szkolenia i utrzymania
zwierzat, co czasem ma swoje uzasadnienie. Inni obaws& meczenia, wykorzystywania
zwierzat lub zmuszania ich do czynéw dla nich nienaturalnych, podobnie jak dzieje tai w
cyrku. Jeszcze inni, odwohlg sk do zasad etyki, zastanawiagic, czy cziowiek mae tak
gteboko podporzdkowywa sobie inne, agto bardzo inteligentneywe istoty.

Wedtug XIX-wiecznych moralistow, railzy cziowiekiem a zwiergami istnieje giboka
przepda¢ - m.in. umiegtnos¢ postugiwania si jezykiem i zdolné¢ logicznego mgienia.



Wspoiczéni badacze dodali do tego ungijos¢ tworzenia nar@dzi i postugiwania s nimi,
abstrakcyjne milenie, saméwiadoma¢ oraz tworzenie kultury. Wswietle ostatnich bada
dotyczicych matp, delfinéw butlonosych czy afryiskiej papugizako, nie wszyscy naukowcy s
jednak przekonani o tak wielkiej przépaintelektualne;.

Zrodto: www.czeneka.org/index.php?dzial=wydawnicth#_
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10. "Galeria przez Dotyk"

"Galeria przez Dotyk", ktérej zwiedzanie ma polega dotykaniu eksponatow, powstaje w
Muzeum Regionalnym w Stalowej Woli (podkarpackidgst to projekt skierowany przede
wszystkim do 0s6b niewidzych i niedowidacych. Jej otwarcie zaplanowano na czerwiec br.

Muzeum, jako instytucja chraqga dobra kultury, musi zapewneksponatom odpowiednie
warunki umaliwiajace ich zachowanie dla pokalea z drugiej strony ma te przedmioty
udostpniac zwiedzajcym. Dlatego cenne rzeczy uma oghdat, ale nie mana ich dotyka.
Takie podejcie wyklucza osoby z dysfunkcwzroku. Sid wiasnie zrodzit s¢ pomyst "Galerii
przez Dotyk" - poinformowata PAP dyrektor muzeuncima Mizera.

Projekt realizowany jest we wspétpracy z LwowsKarodows Akademi Sztuk Pgknych,
Kotem Polskiego Zwazku Niewidomych w Stalowej Woli, Centrum Ry Polskiej w Orasku
koto Radomia i warszawgkAkademi Pedagogiki Specjalnej. W ramach projektu eksperci
Akademii Pedagogiki Specjalnej wspodlnie z pracowmk muzeum opracaj program
edukacyjny "Sztuka przez dotyk". Przeprowatkkze szkolenia dla przewodnikéw muzealnych
pod katem oprowadzania os6b niewidomych i niedowzh.

Mizera uwaa, ze kedzie to nowatorski w skali kraju program, c¢haiektore placowki
muzealne oprowadzaj niewidomych. "Brakuje jednak polskich publikacjiaukowych,
programow edukacyjnych, ksztabych osoby niewidome w odbiorze sztuki przez dotyk"
dodata. Rzgby, ktére znajd sie w galerii, powstas w czasie pleneru polsko-ukfakiego,
planowanego na lato. Opisy do nickdh opracowane w formie zvickowej oraz napisane
brajlem. Podobnie jak specjalny katalog, w ktorymajeh sic rzezby z galerii.

Zdaniem dyrektorki muzeum, utworzenie galerii Zzng przeznaczonej do odbioru przez
dotyk kedzie shiy¢ nie tylko niewidacym i niedowidzacym, ale take dzieciom, ktore esto
poznaj nowe przedmioty wkmie w taki sposob. Jest to rowai@ropozycja dla wszystkich
zwiedzapcych, "ktérzy przyzwyczaili si do muzealnej zasady zabran@gj dotykania
eksponatow i terazebdla mogli sprobowa czegé nowego".

Ekspozycja prezentowangdrzie w ogrodzie muzeum od czerwca do jesieni. Natstmw
okresie zimowym planowane jest otwarcie galerii waw muzeum.Srodki finansowe na
utworzenie "Galerii przez Dotyk" pochagdz unijnego ProgramuaSiedztwa Polska - Biatofu
Ukraina.

Zrédto: http://wiadomosci.onet.pl
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11. Z dyskusyjnej listy

W styczniu na kcie PZN-u toczyta sidyskusja na temat przebiegu informacji w Zzku.
Podajemy kilka wytowionych wypowiedzi. Dyskgsjvywotato narzekanieze w kotach PZN i
nie tylko kotach, jest bardzo trudno uzyékaezlezdne informacije.

X. - Przecie nie jest tak trudno zadzwdnido czionkéw i powiedzig ze cG bedzie
organizowane, wycieczka, pielgrzymka, choinka, kk@aoe ze sportowcami. Trzeba tylko clicie

J.K. - Masz ragj, ale mnie niekoniecznie chodzito o informowaniéonkdw telefonicznie.
Twierdz, ze wiedza merytoryczna osob, dziatajch w niektérych kotachdolz okregach, stoi
pod znakiem zapytania. To nie jest moj wymyst,ma ty wielu przypadkach sama; sipotkatam.

T.S. - Zgadzam si Widze to na swoim podworku, czyli w odgu podlaskim Zatosnie to
wyglada, ale chyba ZG PZN to nie wzrusza. Chyba musi¢ddp totalnej késki, zeby kta
wreszcie zareagowat.

X.X. - A no, wignie, np. teraz, kiedy byta podana informacja o kosie na esej w brajlu, w
"Pochodni" nie byto informacji, gdzie dokladnie @gl przestgé prace konkursowe. Ta
informacja byta wydcznie w internecie. Kolanka, ktora ma informacje tylko z "Pochodni" w
wersji brajlowskiej, miata o to wielkial do redakcji.

J.K. - Swietnie, ze ktg wreszcie poruszyt tematykpozyskiwania informacji od kot i
okregow. Jest wiele dziataprowadzonych przez Zayd Gtowny PZN, natomiast, ggjle jeszcze
brakuje rzetelnej informaciji, kt@imozna bytoby uzysk&z ogniw niszego stopnia.

A.M. - Moze, gdyby Pani cZciej zaghdata do kota, to by Pani wie] wiedziata. Tylko
btagam, prosgznie méwt, ze nie ma Pani czasu.

J.K. No, wigc tak: Podczas auru kota w poniedziatki (11.00 - 14.00) jestem vagy. W
czwartki po potudniu (chyba 16.003 spotkania w kole, ale ja w tym czasie jestem wcynaa
druga zmiarg. & jeszczesrody (dyur 16.00 - 18.00), jestem wtedy po pracy i mawdko o
powrocie do domu, chybge mam cé naprawd waznego. A c§ waznego mam raz w roku. Poza
tym co mana robé na dyurze w kole, j&li si¢ nie jest w jego zaezlzie? No, wystarczy?

T.S. - Chciatlbym zwr6a@i uwag; na jeszcze jednstrore medalu. Jest to tzw. poprawido
polityczna.

Kto nie podpadt wiadzom, w swoim aigu czy kole, jest dobrze informowany (czytaj:
informacje dostaje na czas), jest mile widzianytwie brany na wyjazdy szkoleniowe za miasto
(czytaj: popijawy).

Dla oséb aktywnych, magych bezpéredni kontakt z internetem, zdobycie jakiejkolwiek
informacji nie stanowi najmniejszego problemu, pleecie jest mnostwo czionkéw PZN-u,
ktorzy nie dysponujtakimi mazliwosciami.

Ale i z innego powodu internet wszystkiego nie rozuje. Jak pisat wielokrotnie Jarek,
naszym okggom brakuje witryn internetowych, na ktérychzéig mogtby pozyskiwéa potrzebne
informacje. Skd taka oporn& na nowe mgliwosci, ktére daje internet? Czy u naszych
dyrektorow, przewodniczych to przejaw niewiedzy, czy m® czegé innego? Pomglec, ze
tacy oporni ludzie zasiadgjeszcze w komisjach homerowskich. Zgroza.

J.G. - Jest bardzo dobre i bardzo skuteczne lekarskav@ wybory, po prostu wybory. ki
zarad sk nie sprawdza, to dgtujemy za dalsz wspoéitprag. Na biegaco mazna zgtost
zazalenie do komisji rewizyjnej alboa8u Kolezenskiego, powotujc sk na wilasne prawa
gwarantowane w statucie. Jest to, ocZgwd, d&¢ ekstremalna metoda, aleslienormalna
rozmowa hie wystarcza, tozporadz¢.



T.S. - Teoretycznie dobrze radzisz. Praktycznie fagalgdy: takim sposobem przybywa nam
tylko wrogéw. Ztego dziatacza tak tatweg siie pozldziesz. Nie pomie nawet interwencja w
ZG. Raczka neczke myje, jak to s mowi, plecy, chody, znajondoi.
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12. Stary Kocur - Z calh powag - Marcowe marzenia

Przed rokiem zachciato migspodziwia miode kotki. No, jest to niezmiernie mite, ale zo
tego wyszito? Opadta mnie sfora kundli i musiateiwswac si¢ ucieczlg na drzewo.

Nie ma gtupich! W tym roku wcale nie jestem mtodsmye powinienem mdle¢ o kociakach.
Postanowitem wgc wyszuk& sobie dobre miejsce nad kaloryferem i marcowe eawhy
przeznacz§ na marzenia, refleksje, plany.

O psiej naturze

Trudno by kotem i nie mié wyrobionego zdania o tych szkaradnych stworach, D
pomysimy tylko. Do czego podobny jest taki np. dupermapaniec, puzel, dok, kokser czy
pekicyk? Oczywdcie, dla niewidomych niektore sobaki mpajuze znaczenie. Ot, chociay
obzarek czy labradorn. Prawda, t® Swietni przewodnicy, ale czy to wszystko? Tak sarolicja
korzysta z ustug kundelmandw, korzystajysliwi, ratownicy itp.

Bez watpienia dwunogom psy oddgyviele ustug. Ale generalnie maoa powiedzié, ze cata
rodzina padlinojadow jest diabta warta. Co innegtyk

Méj gatunek, nie jestem samochwaldlatego powiem najskromniej jakesila, kot domowy
to sam ekstrakt sympatyczog milusinstwa, wdz¢ku i co najwaniejsze - niezalenosci.

| kto maze powiedzié, ze przedstawiciele rodziny padlinojadéw doréwniptom? Czy
hiena mae rowné si¢ z panteg a szakal z tygrysem? Nonsens.

Przecie to dwunogi, chocia nie mam do nich nadmiernej sympatii, uznaje krolem
zwierzt jest lew, a nie np. wilk, lis czy inny kundlokaatA co to jest lew? Ot, krzynkwigkszy
kot i tyle.

Za co dwunogi cem psy?

Z zalem musgz przyzn&, ze kundle wszelkich ras mgjdla ludzi wielkie znaczenie.
Wykorzystywane g do r&nych celow. Nie bde o tym pisat, bo i tak wszyscy zmagch walory
uzytkowe, a mnie to mierzi. Powiem jednak, co dla degow ma najwiksze znaczenie. Qt0
najwazniejsze jest merdanie ogonamg, wiatr idzie i przystowiowa psia wierd§é, ulegia¢ i
catkowite podporazdkowanie s¢ "panom s$wiata". To widnie cechuje wszystkie rasy
udomowionego psa, oczyseie, z matymi wyjtkami. Dwunogi § na tyle mdre inaczej,ze
potrafity wyhodowa rasy ludojadow. Ale to raczej nie psy charaktejgzjeno ludzi.

Dla wielu dwunogoéw psia slepa mitag¢”, ulegtasé, catkowite podpormdkowanie,
bezkrytyczne wykonywanie poletétp. sa najwaniejsze. Dodam tu ze smutkiedge nie tylko
psia. Ale takie cechyagprzydatne do wykonywania poleéceSzukaj! Przyni@ Leze¢! Bierz go!
Sa natomiast zupetnie nieprzydatne do zdeania. Tu trzeba mndle¢c samodzielnie i
samodzielnie decydowa Nie wystarczy szczekana kogo kaa, robic co kaa i tasi sig do
wiadzy.



Mierny, bierny, ale wierny

Na kaloryferze, w cieple i spokoju, przefte¢ mazna wiele. Jak wiecie, cate/cie towitem
myszy wrod niewidomych i stabowidzych. Tak mi to w krew weszi@e nawet na staé
ciagle ich sprawy mnie interesuij troska napawaj.

Ot, chociaby taki Komitet Familijny. Czterdziestu prominentty osobnikow, a
samodzielnej mgli tyle, co kot naptakat. Niekiedy bdpie ona jasnymiwiattem, niekiedy
egoizmem, ale na og6t panuje biernota, letarg uomygt podporzdkowanie basiorom i bkitnej
krwi na szczytach wiadzy. Szkoda pigdry na takie obrady.

Komitet Familijny w catéci, albo prawie w cakei, najczsciej potrafi tylko machaogonami
i po rkach liz&, tj. glosow& za tym, czego oczekuje wiadza, przyznayg racg, chwalk,
podziwia, z oddaniem wystuchiwao jej wielkich sukcesach. To przezieozmachane ogony
wyniosty Wielkiego Wodza na szczyty niepizvosci, to przecie rozmachane ogony o maito
Familijnego Domu do upadku nie doprowadzity.

Oczywiscie, Komitet Familijny w przeszioi przejawit zdziebko inicjatywy. Mana
powiedzi€, ze nawet Wielki Wo6dz miat oponenta w osobie Zdzistawylko on jeden potrafit
mie¢ odmienne zdanie. To zresaznic dziwnego. Pan Zdzistaw ma zawsze odmienneiedan
Wazne jest co innego - prawie 40 osob tak skakatoirjakVielki Wodz grat. Rzekiem kiedydo
onego Wodza: "Tadeuszu, zwotywanie Komitetu Farnelfijo nie ma sensu. Wystarczghys Ty
spotykat s¢ ze Zdzistawem. Ty dulziesz za, on przeciw, Twoje zdanie jako przewazhcego
przeway, Wiesia zaprotokotuje idalzie tak, jak ma by Po co tyle pieridzy wydaw&?"

Czy teraz s cos zmienito? A no, czytap familijna prag nieuchronnie dochodzi gido
wniosku,ze nie. Och i ach, jak teraz dobrze, jak lsbchamy, jak przyjemnie. | tak ogony kior
coraz to wekszy rozmach.

A moze uwaacie, ze Biuro Polityczne dziata inaczej? Tu jest tylkdk& ogonow do
machania, ale nie szgtza wysitkdw, coby wiatru narobi

Do czego to doprowadzi?

A no, zebym to wiedziat. W moim wieku nie jest tatwo jagmgsle¢, przewidywd, a nawet
rozumie. Nic wigc dziwnegoze nie rozumiem, nie wiem i przewidziaie potraf¢. Wiem jeno,
ze przy pomocy ogonoéw, catkowitej ule§bd i wiernasci rzadzi¢ takim wielkim Familijnym
Domem st nie da.

Jezeli bliscy wspotpracownicy Wielkiego Wodza, ktoérzyymachiwali ogonami na jego
chwak, az urést do niebotycznych rozmiaréw i Familijny Dono duiny doprowadzit, nadal
ciesz sie ogromn estyna swoichsrodowisk... Jeeli przewodniczcy komisji finansowej, z jego
czasoOw, nie poczuwaesdo winy ani odpowiedzialr$gi za kkske Familijinego Domu i mato kto
uwaza, ze jest on winien... Jeli osoba petnica jeda z najwyzszych funkcji, potrafita tylko
mowi¢ "prezes ma ra¢] nadal petni najwisz funkcjg w swoim ksgstwie... Jeeli Zjazd
powotat na jeda z najwyszych funkcji wiceprzewodnigzego ZG z czaséw Wielkiego
Wodza... Co u diabta nzoa tu przewidywé?

Smutek mnie ogarnia. A miato &giepto, przyjemnie, btogo...

Pfu! Na psa urok! Niechaj mtodsiesnartwi. Ale bieda polega i na tyme nie cha.

Pobudka!

Obudicie sk! To Wy odpowiadacie za Familijny Dom. To Wam zwiyidmilianci powierzyli
wtadz, zebyscie rzdzili w ich imieniu. To nie tylko prezesi i dyrekixy, ale zarzdy, ale
prezydia zarmdow s powotane do sprawowania wtadzy. A wladzy ogonaprawowd nie
mozna. Tu trzeba samodzielnie 8ig¢ | decydowa samodzielnie, a nie tylko popiéra



A prezesom i dyrektorom mowize najwekszych wrogéw majw pochlebcach, tageych
si¢ kundlach, rozmachanych ogonach. Otaczarievelbicielami, mae i jest przyjemne, ale z
pewndcia do niczego dobrego nie prowadzi.

Stary Kocur
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13. Warunki prenumeraty

"Biuletyn Informacyjny Trakt" wydawany jest wrzech wersjach, tj. w druku
powigkszonym, nagrany nasaie magnetofonowej i w zapisie cyfrowym. Cena praataty w
kazdej wersji wynosi 2 zt miestznie, 24 zt na caty rok. Moa roOwnie wptaca prenumeratna
jeden kwartat lub potrocze.

Jednoczmie informujemy,ze osoby, ktére nie magsobie pozwoli na wydatek 24 zi
rocznie, mog napisé& do nas. Osoby tegtla otrzymywaty bezptatnie "BIT" w wybranej wersiji.
Z drugiej strony, jeeli ktos moze i chce wptad wigcej niz cena prenumeraty, milegtizie
widziana kada kwota, nawet niewielka, przekracga cer. "BIT" nie jest dofinansowywany ze
srodkow publicznych. Koszty jego wydawania porpsponsorzy. Restwo rownie mog by¢
naszymi sponsorami.

Prenumerati, jezeli jest Pastwa taka wola, niewieikkwote powyzej prenumeraty prosimy
wptaca na konto:
Bank BPH Oddziat Warszawa
54 1060 0076 0000 3200 0104 2192.
Na przekazie prosimy wpisywanasz adres, tj.: Fundacja "Trakt", ul. Spiskaddkoj 2, 02-
302 Warszawa.
Na przekazie naly pod&: imi¢ i nazwisko, adres, na jaki nalewysytat mieskcznik lub
adres e-mail i informagj w jakiej wersji chg Paistwo otrzymywa "BIT".

Uwagal!

E-mail prosimy podawaréwniez drogy elektroniczi na adres: st.k@neostrada.pl.

Jest to konieczne, gdybank czasami niedoktadnie przepisuje adress ikopoty z
dostarczaniem "BIT-u".



